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令和 8 年 4 月 1 日現在  

診療科 
午前 
午後 

受付 診察 診察室 月 火 水 木 金 

内   科 

午前 8:00-11:30 9:00-12:00 

一診 

伊藤院長 
(隔週) 

公立置賜総合 

岡部(裕) (隔週) 

堅田(李) 伊藤院長 堅田(李) 伊藤院長 

二診 青木(正) 
山形大 

槙(慶)  
堅田(李) 青木(正) 青木(正) 

午後 14:00-15:00 14:30-15:30 一診 
山形大 

板垣(英) 

山形大 

槙(慶) 

山形大 

永田(大) 

伊藤院長 
(1・3・5 週) 

山形大学(2・4 週) 

堅田(李) 

小 児 科 

午前 8:00-11:30 9:00-12:00 

 山形大学  山形大学  山形大学  山形大学  山形大学  

午後 13:30-14:30 
13:30-15:00 

(14:30 まで待合室に

お越しください) 

整形外科 午前 8:00-11:30 9:00-12:00  公立置賜総合 

鮫島(健) 
  

公立置賜総合 

太田(大) 

(4/9 は休診)  

 

眼   科 午前 8:00-11:00 10:00-13:00   山形大 

冨樫(敬) 
   

耳鼻 

いんこう科 
午後 12:30-16:00 

13:30-16:30 
(16:00 まで待合室に

お越しください) 

 山形大 

鎌田(恭) 
 山形大 

後藤(崇) 
 山形大 

千葉(真) 

外科、婦人科は休診中です。 
 

診療科 
午前 
午後 

受付 診察 月 火 水 木 金 土 
日 

祝 

歯  科 
(予約制） 

☎62-2513 

午前 10:00-12:30 10:00-13:00 

休 
診 

飯田 俊也 
 

新潟大 

新美(奏) 

橋爪(孝) 

飯田 俊也 
 

新潟大 

長谷部(大) 

  

飯田 俊也 
 

新潟大 

須田(大) 

村上(令) 

飯田 俊也 
 

 

 

  

飯田 俊也 
 

 

 

  

休 
診 

午後 14:00-17:30 14:00-18:00 

口腔外科の先生もおりますので、お口の中のことを全般的にご相談ください。 

※外来診療体制は変更になる場合があります。 

※山形大学の各担当医師については、HP をご覧いただくか、お電話でお問い合わせください。 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

私たちは 地域の方々とともに歩み 医療を通して 安心のある地域づくりに貢献します 

 

歯科直通 0238(62)2513 
 

☎.0238(61)1111   FAX.0238(61)1115 

 

〒999-1356西置賜郡小国町大字あけぼの一丁目 1番地
 
 

https://www.ogunibyoin.jp/ 

 
 小国町立病院  検索 

 

小国町立病院 
 

小 児 科 
４月１０日(金)、５月８日(金) 午後休診 
(町の乳幼児健診のため) 

整形外科 ４月９日(木) 休診 

 

診療日変更等 
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※救急診療をご利用の場合、受診前に
電話で連絡をお願いします。 

開催日 対応職員 お話しすること 

４月８日 介護医療院 リハビリ体操・口腔体操 

１５日 訪問看護師 訪問看護のご紹介 

２２日 管理栄養士 お酒との上手な付き合い方 

５月１３日 看護師 認知症について 

２０日 歯科衛生士 お口の中の細菌とは？（予定） 

２７日 外来看護師 季節に合わせた体調管理のポイント 

 ※看護師が毎回参加します。内容は変更になる場合があります。 

【時間外救急】 

平日(月～金) 17:00～19:00 

日曜祝日  9:00～17:00 

【山形県救急電話相談】 

＃8000 

毎日 

18：00～翌 8:00 

ダイヤル回線/IP 電話

からは 023-633-0299 
15歳未満 

＃7119 15歳以上 
ダイヤル回線/IP 電話

からは 023-633-0799 

風邪症状で受診希望のかたへ 
まちかど医療相談室 

 
予約不要 

参加無料 

医局 

から 

■開催時間：毎週水曜日 13:30～15:00 

■場所：アスモ ほっとコーナー 

心や体に関する相談を受け付けています。 

□相談窓口：℡.0238-61-1111 
□担当者：地域医療連携室 今由美 

 

数日前から発熱、鼻汁、咳、のどの痛みなどかぜ症状

のある患者さんについては、来院時間を調整させていた

だきますので、あわてず受診前に電話で連絡をお願いい

たします。 

町立病院の大型連休における一般外来診療は次のとおりになります。急患については、一般外来の

休診日であっても、日曜祝日は午前 9時から午後 5時まで診療いたします。(歯科は除く)  

※休診日に受診する時は、電話連絡のうえ来院くださるようお願いします。 

 

4月 5月 

25 
土 

26 
日 

27 
月 

28 
火 

29 
水 

30 
木 

1 
金 

2 
土 

3 
日 

4 
月 

5 
火 

6 
水 

7 
水 

医 

科 
休診 診療 休診 診療 休診 診療 

歯 

科 
診療 休診 診療 休診 診療 休診 診療 

 

大型連休中の一般外来診療について 

令和８年４月１日より、内科常勤医として堅田李花医師と青木正太医師が着任され、

診療にあたられます。 

堅田李花医師からメッセ―ジ 

青木正太医師からメッセ―ジ 

かたた りか 

あおきしょうた 

４月から赴任いたしました青木正太と申します。 
休日はおいしいお店を巡ったり、ドライブをしたり、テニスや登山で体を動かしたりするこ

とが多いです。 
置賜地方に住むのは初めてなので、おすすめのお店や観光スポットなどあればぜひ教えてく

ださい。 
町民の皆様のお役に立てるよう努めてまいりますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

今年度より赴任いたしました堅田李花と申します。 

出身は東根市で、県内の庄内・最上地域の病院に勤めておりました。 

置賜地域で従事するのは初めてで、期待に胸を躍らせながら参りました。 

地域の皆さまのお役に立てるよう努めて参りますので、よろしくお願いいたします。 

《 ４・５月合併号 》 
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小国町立病院では、各種健康診断・人間ドックを行ってお

ります。ご相談も随時受け付けておりますので、お気軽にお

問い合わせください。 

 
区分 名称 対象となるかた 予約方法 

人
間
ド
ッ
ク 

国保ドック 

次のいずれにも該当するかた 
 
✓ 受診日において国保に加入しているかた 
✓ 令和 9 年３月３１日時点で 30～74 歳

のかた(75 歳の誕生日前日まで受診可) 

▼ご予約開始(予定) 

５/１2(火) 9：00～ 

※開始時間前の電話コー
ルはご遠慮ください。 

※毎年大変混み合います。

希望する日のあるかた

は、早めのご予約をおす

すめします。 

 
 
 
 
 

いきいき半日ドック 

健康保険資格に関係なくどなたでも 
 
※健康保険資格により、助成対象となる
場合があります。ご予約の際、確認さ
せていただきます。 

健
康
診
断 

特定健診 
特定健康診査受診券をお持ちのかた 

※人間ドックへ切り替えることも可能です。 

後期高齢健康診査 
後期高齢者医療被保険者のかた 
 
※人間ドックへ切り替えることも可能です。 

事業所健診 
生活習慣病予防健診 
法定定期健診 

事業所にお勤めのかた 
▼ご予約受付中 
４/１(水)～ 

 レディース検診 

小国町在住のかたで、（令和 9 年 3 月 31
日時点） 
✓ 乳がん検診…40歳以上のかた 
✓ 骨密度検査…乳がん検診との同時受

診に限ります 
✓ 子宮がん検診…20歳以上のかた 

※対象年齢に該当しないかたでも、検診を受
けることができます。（全額自己負担） 

 
▼ご予約開始(予定) 

５/19(火) 9：00～ 

 

地域健康係から 
健診に関するお知らせ 

乳
が
ん
・
骨
密
度 

子
宮
が
ん
検
診 

■ご予約・お問い合わせ先 

地域健康係 

☎61-1111 内線 628 または 629 

当院での 
マンモグラフィ撮影は、 
女性技師が行います。 

伊藤真理 診療放射線技師長 

検診マンモグラフィ認定技師 

ピンクリボンアドバイザー 

撮影の不安など、お気軽に

ご相談ください。 皆さまの健康管理のお手伝いをさせていただきます。 

い ず れ も 完 全 予 約 制 で す 

令和８年度 

地域や団体、職域、任意のグループ等でお申し込みください。 

小国町立病院 総務係（☎0238-61-1111） 

平日 午前 8時 30分～午後 5時 15分まで 

院長、看護介護部長、事務長他関係職員 

会場は各団体でご準備をお願いします。 

座談会の時間は、概ね 1時間程度を予定しています。 

座談会の内容は、各団体で検討ください。 

（例）健康相談、町立病院の取り組み 

： 

： 

： 

： 

： 

【開催方法】 

申 し 込 み 

申 込 先 

受 付 日 時 

病院出席者 

そ の 他 

地域医療座談会 開催のご案内 
町立病院では、町民にとって必要とされる身近な病院であるためにも、

いやしの園見学会や地域医療懇談会の開催など開かれた病院づくりに取り

組んでいます。 

地域医療座談会は、職員が地域等に出向いて、町民の方からの健康相

談や要望などの意見を伺い、また、病院の取り組み紹介など自由なテー

マで対話を行う場として、地域等の希望に沿って開催をしております。 

つきましては、令和８ 年度開催方法を下記のとおり

お知らせいたします。ぜひ、お申し込みくださるようご

案内いたします。 

保険資格及び勤務先、住所、氏名等に変更

があった際には、外来受診時に総合受付へ

お知らせください。 

眼科を受診される患者さまへ 

コンタクトレンズを装着している方はあ

らかじめ外すか、コンタクトレンズのケ

ース等を持参のうえご来院ください。ご

協力をお願いします。 

患者さんへのお願い 


