
 

 

 

小国町立病院外来診療体制  

 
 

  
令和 6 年 6 月 1 日現在  

診療科 
午前 
午後 

受付 診察 診察室 月 火 水 木 金 

内   科 

午前 8:00-11:30 9:00-12:00 

一診 

山形大 

石澤(悠)3・7/1 日 
加藤(幹)17 日 

 

公立置賜総合 

岡部(裕)10・24 日 

菊地(浩) 伊藤院長 菊地(浩)  伊藤院長 

二診 菊地(浩) 
山形大 

槙(慶)  
李(宇) 李(宇) 李(宇) 

午後 14:00-15:00 14:30-15:30 一診 
山形大 

板垣(英) 

山形大 

槙(慶) 

山形大 

永田(大) 
李(宇)  菊地(浩) 

小 児 科 

午前 8:00-11:30 9:00-12:00 

 

山形大 

松木(惇)3 日 

高橋(辰)10 日 

北岡(佳)17 日 

浅井（優)24 日 

山形大 

安孫子(優)4・18 日 

三條（右)11・25 日 

  

山形大 

粟野（裕)5・19 日 

高橋(辰)12 日 

松木(惇)26 日  

山形大 

目黒（亨)6・20 日 

佐藤（裕)13・27 日  

山形大 

中村(和)7・21 日 

江口(誠)14・28 日  午後 13:30-14:30 
13:30-15:00 

(14:30 まで待合室に

お越しください) 

整形外科 午前 8:00-11:30 9:00-12:00  公立置賜総合 

鈴木(瑛)  
  公立置賜総合 

吉岡(大)  
 

眼   科 午前 
8:00-11:00 
（当分の間） 10:00-13:00   

山形大 

冨樫(敬) 

（6/18 は休診）  

当面の間受付 11:00 終 

   

耳鼻 

いんこう科 
午後 12:30-16:00 

13:30-16:30 
(16:00 まで待合室に

お越しください) 

 

山形大 

野内(雄)3 日 

渡邊(千) 

10・17・24 日 

 山形大 

後藤(崇)  

 山形大 

千葉(真)  

外科、産婦人科は休診中です。 
 

診療科 
午前 
午後 

受付 診察 月 火 水 木 金 土 
日 

祝 

歯  科 
(予約制） 

☎62-2513 

午前 10:00-12:30 10:00-13:00 

休 
診 

飯田 俊也 
 

新潟大 

竹内(涼) 

羽賀(健) 

※交代制 

飯田 俊也 
 

新潟大 

長谷部(大) 

  

飯田 俊也 
 

新潟大 

新美(奏) 

須田(大) 

※交代制 

飯田 俊也 
 

 

 

 

  

飯田 俊也 
 

 

 

 

  

休 
診 

午後 14:00-17:30 14:00-18:00 

口腔外科の先生もおりますので、お口の中のことを全般的にご相談ください。 

※外来診療体制は変更になる場合がありますので、電話で問い合わせてください 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

私たちは 地域の方々とともに歩み 医療を通して 安心のある地域づくりに貢献します 

 

歯科直通 0238(62)2513 
 

☎.0238(61)1111   FAX.0238(61)1115 

 

〒999-1356西置賜郡小国町大字あけぼの一丁目 1番地
 
 

http://www.ogunibyoin.jp/ 

 
 小国町立病院  検索 

 

小国町立病院 
 

眼 科 
６月１８日(火) 休診 
当面の間、受付時間が 11：00 までとなります。 

小 児 科 
６月７日(金)、７月５日(金) 午後休診(町の乳幼児健診) 
※乳幼児健診は変更の可能性があります。 

 

診療日変更等 
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※救急診療をご利用の場合、受診前に電話で連絡

をお願いします。 

開催日 対応職員 お話しすること 

６月５日 薬剤師 学校薬剤師の仕事とは 

１２日 外来看護師 
令和 5 年度の発熱外来の対応件数につ

いて 

１９日 診療放射線技師 診療放射線技師の仕事とは 

２６日 温身の郷 看護師 
優しさとぬくもりのある看護・介護の提供

を目指して 

 ※看護師が毎回参加します。内容は変更になる場合があります。 

■開催時間:毎週水曜日 13:30～15:00 

■場所：アスモ ほっとコーナー 

まちかど医療相談室 

心や身体についてのさまざまな気

がかりや問題を看護師などに相談で

きます。申込不要でどなたでも無料

で参加できます。 

 
予約不要 

参加無料 

【時間外救急】 

平日(月～金) 17:00～19:00 

土日祝日 9:00～17:00 

※６月７日(金)、７月５日(金)は
夜間(19:00～翌 9:00)も時間外
救急を行っています。 

山形県救急電話相談 

＃8000 

毎日 

18：00～翌 8:00 

ダイヤル回線/IP 電話

からは 023-633-0299 15歳未満 

＃8500 15歳以上 
ダイヤル回線/IP 電話

からは 023-633-0799 

内科外来を受診されるかたへ ～重症化を防ぐために～ 

内科外来では、糖尿病による眼疾患や骨粗しょう症に伴う骨折、喫煙

を原因とした肺機能の低下を防ぐために、次の取り組みを行っています。  

➢ 隔週金曜日 

8/2、8/16、8/30 

9/6、9/20 

10/4、10/18 

 

➢ 毎週水曜日 

➢ 時間 

10：00/10：30 

14：00/14：30 

▼乳がん検診 

➢ 時間 

9：00/9：30 

10：00/10：30 

申込・問合先      61-1111 

※ 乳がん検診も同時実施できます。 ▼子宮がん検診 

 

地域健康係から 

ご予約は 

お済ですか？ 

風邪症状で受診希望のかたへ 
発熱、鼻汁、咳、のどの痛みなどかぜ症状のある患者

さんについては、来院時間を調整させていただきますの

で、受診前に病院に電話で連絡をお願いいたします。 

募 集 人 員 

受 験 資 格 

看護師  若干名 

薬剤師  若干名 

昭和 54年 4月 2日以降に生まれたかた 

(資格取得者または本年度取得見込みのかた) 

試験日及び内容等 

▽一次試験 

職場適応性検査、作文試験 

6月 23日(日) 

▽第 2次試験 

面接試験等 

(第 1次試験合格者対象) 募 集 期 間 ５月 7日(火)～６月 7日(金)※必着 

令和７年度採用 小国町職員 看護師/薬剤師 募集 

 

QR

(

)  

6/7 締切！ 

※対象となるかたには、受診時に看護師から声掛けをします。ご希望されるかたは、診療時に内

科医師と相談し、重症化を予防していきましょう。  

☑ 糖尿病患者さんへ眼科受診の推奨  

☑ 骨密度検査の推奨  

☑ 喫煙者へ肺機能検査の推奨  

…糖尿病の合併症“糖尿病性網膜剥離”を予防します 

…加齢に伴う骨密度の低下による骨折を予防します 

…喫煙による肺機能の低下を検査し、希望するかたに

禁煙外来の受診をご案内します 

11/1、11/15、11/29 

12/6、12/20 

とうにょうびょうせいもうまくはくり 
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Win-Win  

癒しの園 ひろがれ！Win-Win 笑顔の輪発表会 

私たちの取り組みをご紹介します 

主任看護師 渡邉里香 

 

訪問看護のお仕事と 

おぐに訪問看護ステーションでのお看取り支援 

 

訪 問 看 護 師 の 一 日 

病気をかかえていても家族との生活を大切にしたい、最期まで好きな食事を摂り

たい、思い出の場所へ行きたいなどの思いを叶えるためのお手伝いをします。 

「その人らしい暮らし」を支えること 

血圧、脈拍、体温などの測定 

酸素、人工呼吸器の管理 

床ずれ防止のケアや家族への指導 
在宅リハビリテーション 

8:30～9:00  9:00～9:30 

介護、認知症の相談 

訪問前打合せ 

看護師、ケアマネジ

ャーで前日の緊急訪

問報告や本日の訪

問予定確認などを行

い、情報共有。 

訪問中はどんなことをするの？ 

訪問前準備 

訪問の準備や記録、 

薬カレンダー作成。 

それぞれ担当ごとに利用者さんのもとへ。 

午前    9：30～12：00 2～3人 

午後 13：00～16：30 2～3人 

利用者さんお一人につき、30分～1時間の訪問。 

9:30～16:30 

① ② 

③ 訪問 

④ 16:30～17:15  

看護師、ケアマネジャーから状態に変化がある利用者さんにつ

いて報告し全員で情報共有。全ての看護師が 24 時間同じ対応

ができるように。 

訪問後打合せ 

訪問中の様子 

 

同居の孫 

体の弱い母の介護もしているし、仕事も

休めない、無理だわ…。 

 
面会のたびに、家に帰りたいといわれてつらい。

家族もこのままだと後悔するかもしれない。 

 
私たちも毎日訪問します

から、家に帰りましょう。 

退院日決定、福祉用

具の手配、退院後の

訪問日程の調整等。 

訪問看護師 

食事、ﾄｲﾚ、入浴の介助や指導 

相談 

医師、病棟看護師、 

社会福祉士、 

訪問看護師、 
相談 

本人 

家族の車で自宅へ退院。迎えた家族に笑顔で手を振って応える。 

訪問看護では、家族に対してこれから起こりうることを説明し、

不安なく過ごすことができるように声掛け。 

10時に訪問し全身状態の観察と看護を行うと「気持ちいい」と話す。 

夕方、16時頃に家族に見守られながら眠るように息を引き取る。 

 
家に連れて帰ってきて良かった。悔いはありま

せん。本人の希望が叶ったからよかったです。 

毎日の訪問で処置や家族のサポート 

退院日 

看取りの日 

お悔み訪問日 

安全運転で行っ

てきます！ 

在宅でのお看取り支援 以前から月２回の訪問看護利用中の利用者さん。 

病気の悪化のため入院となり、そのまま小国町立病院

でお看取り予定に。しかし、本人の「家に帰りたい」の思

いを支え、在宅でお看取した例を紹介します。 

担当ケアマネジャーへの情報
提供など。 

介護カルテへの記録。 

訪問から戻ったら 

点滴、注射などの医療処置 

同居の孫と娘 

私
た
ち
は
、
病
気
を
抱
え
て
い
て
も
、
自
分
ら

し
く
生
き
る
た
め
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。 

困
り
ご
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
気
軽
に
訪
問

看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。 

 
住み慣れた家

に帰りたい！ 

お看取り看護 

訪 問 看 護 の 役 割 

遠い場所は車で約 30分 

 

薬カレンダーとは… 

利用者さんが薬の飲み忘れ

を防ぐため、１回分を小分け

にした日めくりカレンダー。 


