
 

 

 

小国町立病院外来診療体制  

 
 

 

 

 

 
令和 6 年 2 月 1 日現在  

診療科 
午前 
午後 

受付 診察 診察室 月 火 水 木 金 

内   科 

午前 8:00-11:30 9:00-12:00 

一診 
山形大 

川原(光)5・19 日 

大谷(幸)26 日 

武田(卓)  伊藤院長 李(宇)  

武田(卓) 

（2/9 は休診。 

他医師の代診有） 

二診 
髙橋(寛) 

（2/19 は休診。 

他医師の代診有） 

山形大 

槙(慶)  
李(宇) 髙橋(寛)  

山形大 

林(佑) 

午後 14:00-15:00 14:30-15:30 一診 
山形大 

大滝(有) 

山形大 

槙(慶) 

山形大 

秋葉(洋) 
李(宇)  

山形大 

林(佑) 

小 児 科 

午前 8:00-11:30 9:00-12:00 

 
山形大 

大類(信)5 日 

小林(信)19 日 

高橋(辰)26 日  

山形大 

安孫子(優)6・20 日 

五十嵐（丈)13・27 日 

  

山形大 

松木(惇)7・28 日 

鈴木（康)14・21 日 

  

山形大 

目黒（亨) 

1・15・29 日 

佐藤（裕)8・22 日  

山形大 

江口(誠)2・16 日 

中村(和)9 日 

  午後 13:30-14:30 
13:30-15:00 

(14:30 まで待合室に

お越しください) 

整形外科 午前 8:00-11:30 9:00-12:00  公立置賜総合 

髙橋(将)  
  公立置賜総合 

村中(雄) 
 

眼   科 午前 
8:00-11:00 
(2・3 月のみ) 

10:00-13:00   
山形大 

冨樫(敬) 

2・3 月は受付 11:00 終 

   

耳鼻 

いんこう科 
午後 12:30-16:00 

13:30-16:30 
(16:00 まで待合室に

お越しください) 

 
山形大 

吉田(祥)5・19 日 

渡邊(千)26 日 

 山形大 

後藤(崇) 
 山形大 

千葉(真) 

外科、産婦人科は休診中です。 
 

診療科 
午前 
午後 

受付 診察 月 火 水 木 金 土 
日 

祝 

歯  科 
(予約制） 
☎62-2513 

午前 10:00-12:30 10:00-13:00 

休 
診 

飯田 俊也 
 

新潟大 

竹内(涼) 

 

  

飯田 俊也 
 

新潟大 

長谷部(大) 

橋爪(孝) 

※交代制 

飯田 俊也 
 

新潟大 

新美(奏) 

須田(大) 

※交代制 

飯田 俊也 
 

 

 

 

  

飯田 俊也 
 

 

 

 

  

休 
診 

午後 14:00-17:30 14:00-18:00 

口腔外科の先生もおりますので、お口の中のことを全般的にご相談ください。 

※外来診療体制は変更になる場合がありますので、電話で問い合わせてください 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

【２・３月 夜間の時間外救急】 
(午後７時～翌午前９時まで) 

私たちは 地域の方々とともに歩み 医療を通して 安心のある地域づくりに貢献します 

 

歯科直通 0238(62)2513 
 

☎.0238(61)1111   FAX.0238(61)1115 

 

〒999-1356西置賜郡小国町大字あけぼの一丁目 1番地
 
 

http://www.ogunibyoin.jp/ 

 
 小国町立病院  検索 

 

小国町立病院 
 

内 科 

武田(卓)医師 ２月９日（金） 休診（他医師の代診有） 

髙橋(寛)医師 ２月１９日(月) 休診（他医師の代診有） 

小児科 

２月２日(金)、３月１日(金) 午後休診(町の乳幼児健診) 
※乳幼児健診は変更の可能性があります。 

新型コロナワクチン接種のため、午後休診日
が多数あります。（詳細は QR コードから） 

眼 科 ２月と３月は受付時間が１１：００までとなります。 

歯 科 ２月１０日(土) 休診 
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２月２日(金)・３月１日(金) 

※救急診療をご利用の場合、受診前に電話で連絡を

お願いします。 

開催日 対応職員 お話しすること 

2月 7日 管理栄養士 電子レンジでできる簡単栄養強化メニュー 

14日 外来看護師 季節に合わせた健康管理 

21日 訪問看護師 方言おしえて 

28日 病棟看護師 脳活ゲーム 

3月 6日 
作業療法士 

理学療法士 
ゴムバンドを使った筋力トレーニング 

 ※看護師が毎回参加します。内容は変更になる場合があります。 

■開催時間:毎週水曜日 13:30～15:00 

■場所：アスモ ほっとコーナー 

まちかど医療相談室 

心や身体についてのさまざまな気

がかりや問題を看護師などに相談で

きます。申込不要でどなたでも無料

で参加できます。 

発熱または風邪様の症状で受診するかたへ 

37.5℃以上の発熱があるかた（最近発熱があったかたを含む）

または発熱がなくても鼻水、咳、のどの痛みなど風邪様の症状があ

るかたは、来院前に当院へ電話連絡(61-1111)をお願いします。 

 
予約不要 

参加無料 
※今年度の子宮がん検診は終了し

ました。 

申込・問合先 地域健康係 

➢ 10：00/10：30 
14：00/14：30 

▼乳がん検診 

 

レ
デ
ィ 

 

ス
検
診 

―
 

➢ 毎週水曜日 

地域医療座談会を開催します 

町立病院は、人口の減少に伴い患者さんや医療スタッフが減少していること、医療機

関の役割分担が進んでいることなどから、非常にきびしい状況が続いていて、このまま

では病院が安定して存続することが困難な状況になっています。 

町立病院は、温身の郷や訪問看護ステーションと一体となって、老いたり具合が悪く

なってもできるだけ地域でその人らしい生活を送ることができる（地域包括ケアシステ

ム）ために必要な施設です。 

この度、今後の安定的、継続的なサービス提供に向けたプランをとりまとめました。次

の日程で座談会を開催しプランを説明して、町民のみなさまからご意見を頂戴したいと

思います。  

日時と場所 

２月２２日(木) おぐに開発総合センター(集会室) 

２月２７日(火) 水源の郷交流館 

２月２８日(水) 玉川コミュニティーセンター 

２月２９日(木) 白い森交流センターりふれ 

いずれも午後６時からの開催

となります。 

(1時間程度を予定しています。) 

事前申込は不要です。ご自由に参加ください。 
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～ 薬 事 委 員 会 ～ 

～臨床検査適正化委員会～ 

シリーズ【第 8 回】 

院内委員会のご紹介 

 

薬事委員会について 

病院で行われる検査には心電図、エコー、脳波など患者様の身体そのものを調べる

「生理機能検査」と、患者さんの身体から取り出した血液、尿、便、組織などを調べる

「検体検査」の 2 つに大きく分けられます。いずれも医師が診療を行う上で重要な検

査です。この検査を適正に管理し運営していくことを目的として設置しているのが、

臨床検査適正化委員会です。 

委員会では主に次のことについての取り組みを行っています。 

臨床検査適正化委員会について 

① 検査項目 

基準値の変更、採血管（採取した血液を入れる容器）や採血量の変更、試薬の

検討及び変更、新規検査項目の決定 

② 検査情報の連携 

電子カルテと検査システムにおける変更と修正 

③ 外部委託 

外部検査委託項目の院内実施や院内実施検

査の適正な外部委託についての検討 

④ 精度管理 

検査機器のメンテナンス、検査試薬の劣化状

態の確認など精度保証について 

【補足】 

検査適正化委員会は

医師、看護師、薬剤

師、臨床検査技師の

多職種で組織し、協

議議題があるときに

開催しています。 

病院では自動視野計（どのくらいの範囲

が見えているかを検査する医療機器）を導

入しています。 

これまで使用していた自動視野計は、修

理のための部品が入手できなくなったた

め、昨年の３月に購入しました。緑内障を

はじめとする眼科疾患の診断や経過観察の

ために使用しています。 

日々進歩を遂げている臨床検査について、院内からの要望も多様化していますが、

それに応えられるよう臨床検査科としてのレベルアップに努めていきます。 

おまけ 

医薬品は適正に使用すると病気を治すことができますが、誤った使い方をす

れば身体に悪影響を及ぼすことがあります。薬事委員会は院内で使用する医薬

品全般を審議する委員会です。 

医薬品の採用 

効能や効果、副作用、使用する際に注意

すべき事などを検討します。良く似た薬が

既に採用されていれば、採用されないこと

もあります。 

適正使用に関する情報提供 

効能・効果や副作用に関する情報は日々更新されます。医薬品の適正使用の

ために、最新の情報を医師や関係する専門職に素早く正確に伝えることを大切

にしています。薬事委員会に間に合わない場合は、緊急で情報提供することも

あります。 

 
在庫管理に関する情報提供 

近年、医薬品の流通状況は非常に不安定です。新型コロナウイルス感染症や

季節性インフルエンザの流行に伴い、咳止め、去痰薬、解熱・鎮痛薬、抗菌薬

が多く使われ、供給が間に合わずに品薄状態が続いています。患者さんの症状

に合わせた薬を処方できるよう、医師と相談しながら医薬品を安定して入手で

きるよう細心の注意を払っています。 

 

薬事委員会では院内で採用している約1000品目

程度の医薬品を管理。 

新しく購入した自動視野計。年間約 400人

の検査に使用。 


