
 

 

 

小国町立病院外来診療体制  

 
 

 
令和 4 年 10 月 1 日現在  

診療科 
午前 
午後 

受付 診察 診察室 月 火 水 木 金 

内   科 

午前 8:00-11:30 9:00-12:00 

一診 

山形大 

近藤(敏)3・31 日 

川原(光)17 日 

石澤(悠)24 日 

髙橋(裕) 伊藤院長 伊藤院長 伊藤院長 

二診 阿部(峻) 
山形大 

槙(慶)  
阿部(峻) 髙橋(裕) 

山形大 

柴山(達)  

午後 14:00-15:00 14:30-15:30 一診 
山形大 

鈴木(郁) 

山形大 

槙(慶) 

山形大 

三浦(崇) 
髙橋(裕) 

山形大 

柴山(達) 

小 児 科 

午前 8:00-11:30 9:00-12:00 

 

山形大 

小林(信)3 日 

石垣(隆)17 日 

高橋(辰)24 日 

北岡(佳)31 日 

山形大 

安孫子(優)4・11 日 

大類（信)18・25日 

 

  

山形大 

松木(惇)5・19 日 

鈴木（康)12・26日 

 

  

山形大 

目黒（亨)6・27 日 

松本(航)13・20 日 

 

  

山形大 

橋本(多)7・14 日 

中村(和)21・28 日 

 

  
午後 13:30-14:30 

13:30-15:00 
(14:30 まで待合室に

お越しください) 

整形外科 午前 8:00-11:30 9:00-12:00  公立置賜総合 

長瀬(貴)  
  公立置賜総合 

山川(淳) 
 

眼   科 午前 8:00-11:30 10:00-13:00   山形大 

冨樫(敬) 
   

耳鼻 

いんこう科 
午後 12:30-16:00 

13:30-16:30 
(16:00 まで待合室に

お越しください) 

 

山形大 

鎌田(恭)3 日 

天野(真)17・24 日 

深瀬(諒)31 日 

 
山形大 

後藤(崇) 

（5 日は休診） 

 
山形大 

千葉(真) 

(7・14日は休診) 

外科、産婦人科は休診中です。 
 

診療科 
午前 
午後 

受付 診察 月 火 水 木 金 土 
日 
祝 

歯  科 
(予約制） 
☎62-2513 

午前 10:00-12:30 10:00-13:00 

休 
診 

飯田 俊也 
 

新潟大 

羽賀(健) 

 

  

飯田 俊也 
 

新潟大 

長谷部(大) 

竹内(涼) 

※交代制 

飯田 俊也 
新潟大 

新美(奏) 

須田(大) 

羽賀(健) 

※交代制 

飯田 俊也 
 

 

 

 

  

飯田 俊也 
 

 

 

 

  

休 
診 

午後 14:00-17:30 14:00-18:00 

口腔外科の先生もおりますので、お口の中のこと全般的にご相談ください。 

※外来診療体制は変更になる場合がありますので、電話で問い合わせてください。 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

耳 鼻 
いんこう科 

１０月５日(水)・７日(金)・１４日(金) 休診 

歯 科 １０月８日(土) 振替休診 

 

私たちは 地域の方々とともに歩み 医療を通して 安心のある地域づくりに貢献します 

 

歯科直通 0238(62)2513 
 

☎.0238(61)1111   FAX.0238(61)1115 

 

〒999-1356西置賜郡小国町大字あけぼの一丁目 1番地
 
 

http://www.ogunibyoin.jp/ 
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令和５年度採用 小国町職員 

  

  

  

  

  

会計年度任用職員 

  

  
( )  

小児科 

１０月７日(金)・２７日(木) 
午後休診(町の乳幼児健診) 
 

このほか新型ｺﾛﾅﾜｸﾁﾝ接種のため 
午後休診日があります。 
(詳細は右の QR コードからご覧ください。) 

 

職
員
募
集 

（パートなど短時間労働も応相談！） 

10月 15日(土) 9:00〜 主会場 健康管理センター 日 時 場 所 

いやしの園見学会 
病院と訪問看護、温身の郷の取り組みの

紹介や職員との交流企画を通して、いやし
の園をもっと身近に感じていただくために
「いやしの園見学会」を開催します。 ～医療・福祉・介護を知ろう～ 

ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ 9:00 開会 

10:00 伊藤院長あいさつ 

10:30～11:50 講演「こころ元気にすごすために 

 

 

 

13:00 閉会 

山形県立保健医療大学 
大学院保健医療学研究科 

9:00 

13:00 

安保
あ ん ぼ

寛明
ひろあき

 先生 

東京大学大学院にて博士号(保健学)を取得。看護師、

保健師、精神保健福祉士。精神科医療機関にて、精神

的困難を抱える人への訪問看護や復職支援の統括を担

当するなどして 2015 年から現所属。 

～日ごろのストレス対策とうつ予防～」 

訪問看護ステーション 
常設展示のご案内 

温身の郷 

病棟(看護部) 

感染対策チーム 地域健康係(健診) 

外来(看護部) 

放射線科 

栄養サポートチーム 

歯科 

○ あなたのからだは何歳？(握力測定・

片足立ち・前屈) 

○ 介護のことまるごと相談 

○ 輪投げ・釣りゲーム！ 

○ 温身の郷見学ツアー 

1回目9:30～ 

2回目10:30～ 

デイサービス送迎車で温身の郷へ 

移動 (送迎車体験)し、リハビリ室や

３階展望風呂をご案内 

○ 温身の郷紹介ブース 

○ 病棟看護師の一日についてパネル展示 

○ ちゃんと手洗いできてる？洗い

残しをブラックライトで見てみ

よう！ 

○ 手の正しい洗い方を教えます！ 

○ 発熱外来最前線に立つコロナ戦隊

に会える！ 

○ 感染防護服を着てみよう！ 

○ 車椅子に乗って

みよう！ 

ストレッチャーに

も乗れるかも！？ 

○ 身長・体重・血圧測定(BMIを知って、

肥満や痩せを予防しよう) 

○ 乳がん、子宮がん検診の予約を受付

します！ 

○ 自分の栄養状態を知ろう 

・あなたの栄養状態を評価します 

・ふくらはぎの周径と握力か

ら筋肉の状態を調べます 

・栄養補助食品や食事、運

動に関する展示コーナー 

○ 診察室を見学しながら歯科

クイズラリー！ 

参加者にはプレゼント進呈！ 

働く車がやってくる！ 

消防署小国分署から現場で活躍
している救急車・消防車がやって
きます！乗車もできます！ 

ミニ防火衣の着用
体験もあり！小さな
消防士になって写真
を撮ろう！ 

集まれｷｯｽﾞ！ 

○ 骨密度測定体験 

骨密度は、骨粗鬆症(骨の強さが

低下して骨折しやすい状態になっ

ていること)の診断基準として利

用されています。当日は超音波を

使ってかかとの骨で測定します。 

常

設

展

示 

 
聴講ご希望のかたは 10/12(水)まで
申込してください。 
健康福祉課 ☎：0238-61-1000 

地域自殺対策緊急強化事業・こころの健康づくり講演会 

※展示内容は変更になる場合があります。 
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発熱、鼻汁、咳、のどの痛みなどのかぜ症状のある患者さんについては、

専用の発熱外来で診療を行います。このため待ち時間が長くなることがあ

り、いったん自宅にお戻りいただくときもあります。かぜ症状があり受診を

希望する場合、受診前に病院に電話で連絡をお願いします。 

（電話：0238-61-1111） 

お願い 

かぜ症状で 

受診時の 

 対象 開始日 予約の有・無 接種回数 診察室 料金/1 回 助成等 

生後 6 カ月～ 

13 歳未満 

11/1 

(火)～ 

完全予約制 
☎61-1111 

 

予約受付期間 

10/17(月)～ 

(土日祝日を除く) 

予約受付時間 8:30～12:00 

2 回 

小児科 3,000 円 

町から 1 回につき

2,000 円の助成あり 

（対象者には個別通知

があります） 13 歳以上 

(中学生) 
1 回 

高校生～ 

65 歳未満 11/1 

(火)～ 
予約不要 
（随時実施） 

1 回 内 科 4,000 円 

  

65 歳以上 

 町から 1,500 円の助成

あり(対象者には個別通

知があります) 

 

 小児のワクチン接種の時間は 13:15～14:00 です。当日、再来受付機

で受付をしてください。(受付時間は 13:00～13:50 までです。13:50

以降の受付は接種できない場合があります。) 

 小児は、母子手帳と予診票を持参してください。 

 高校生以上のかたは、接種希望日（内科の受付時間）に、再来受付機

で内科診察の受付をし、総合受付のスタッフに「インフルエンザワク

チン接種希望」の旨をお申し出ください。 

 町から助成を受けるかたは、予診票が配布されますので、ボールペン

等(鉛筆不可)で記載の上、持参してください。(助成なしのかたは、接

種当日総合受付で予診票をお渡しします。) 

 新型コロナウイルスワクチンと同じ日の接種が可能です。 

令
和
４
年
度 

受
付
・
持
ち
物
等 

ワ
ク
チ
ン
接
種 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ 

🎀  乳がん検診  毎週水曜日 ※今年度最終日 2023年 2月 22日 

9：00 ／  9：30 ／  10：00 ／ 10：30 ／  14：00 ／ 14：30 

9：00 ／  9：30 ／  10：00 ／ 10：30 10/21(金) 

11/4(金) 11/18(金) 

12/2(金) 12/16(金) 申込の期限は、各実施日程の２週間前です 

申込・問合先 0238-61-1111（地域健康係） 

💛  子宮がん検診 隔週金曜日 ※乳がん検診も同日に受けることができます 

レディース検診のご案内 

新型コロナの自己検査キットは「研究用」ではなく国が承認した「体外診断

用医薬品」又は「第１類医薬品」を選びましょう！ 

新型コロナウイルス感染症の  

自己検査を行うかたへ  

体外診断用医薬品 研究用 

新型コロナウイルス 
抗原定性検査キット 

新型コロナウイルス 
抗原定性検査キット 

「研究用」と称して市販されている抗原定性キットは、国が承認した「体

外診断用医薬品」ではなく、性能等が確認されたものではないことにご注意

ください。 
 

国が承認した抗原定性検査キットは、 

✓ 取り扱い調剤薬局又は薬店(インターネット)

で薬剤師に相談して購入してください。 

※一般用抗原検査キット(OTC）

として承認されたものに限り、

インターネットで購入可能で

す。(R4.9.30 現在 4 種類のみ) 

「第１類医薬品」の表示が目印。 

➢ 医薬品の表示はありません。 
➢ 陽性者健康フォローアップセンター

での登録には使えません 

➢ 購入時に薬剤師から使い方など
について説明があります。 

体外診断用医薬品を使用した自己検

査で陽性となり、右の要件を満たすか

たは、9月 14 日から山形県の陽性者健

康フォローアップセンターの専用WEB

サイトから登録をすることで、医療機

関を受診せず確定診断を受けることが

できるようになりました。 

山形県 新型コロナウイルス感染症 

陽性者健康フォローアップセンター 

医療機関で新型コロナウイルス陽性
の診断を受けていないかたのうち、次
の 1～6のすべてを満たすかた 

1. 県内在住(長期的に滞在を含む) 

2. 10 歳以上 64 歳以下 

3. 妊娠していない 

4. 基礎疾患(糖尿病、高血圧、慢性の腎
臓病、BMI30 以上の肥満等)がない 

5. 市販薬を活用して自宅療養が可能
であると自身で判断できる 

6. スマートフォン、タブレット PC
等でのメールの連絡が可能 

※1～6 に該当しないかたについては、かか
りつけ医または受診相談コールセンター
(電話 0120-88-0006/24 時間)に相談し
てください。 

陽性者登録フォーム 
(自己検査で陽性となったかた) 

登録の詳細は QR コードから→ 

 ワクチンの入荷状況に
よって、日程が変更に
なる場合があります。 

ワクチンがなくなり次
第接種を終了します。 

↑↑↑ 

今年度最終日 


