
 

 

 

小国町立病院外来診療体制  

 
 

 
令和 4 年 8 月 1 日現在  

診療科 
午前 
午後 

受付 診察 診察室 月 火 水 木 金 

内   科 

午前 8:00-11:30 9:00-12:00 

一診 

山形大 

石澤(悠)1・29 日 

近藤(敏)8 日 

大谷(幸)15 日 

川原(光)22 日 

髙橋(裕) 
伊藤院長 

(10 日は休診） 
伊藤院長 

(11 日は休診） 

伊藤院長 
(12 日は休診） 

二診 
阿部(峻) 

(1 日は休診） 

山形大 

仁科(武)  

阿部(峻) 

(3 日は休診） 
髙橋(裕) 

山形大 

柴山(達)  

午後 14:00-15:00 14:30-15:30 一診 
山形大 

鈴木(郁) 

山形大 

仁科(武) 

山形大 

三浦(崇) 
髙橋(裕) 

山形大 

柴山(達) 

小 児 科 

午前 8:00-11:30 9:00-12:00 

 

山形大 

高橋(辰)1 日 

松木(惇)8 日 

山口(翔)15 日 

橋本(多)22 日 

小林(信)29 日  

山形大 

安孫子(優)2・30 日 

大類（信)9・16・23日 

 

  

山形大 

鈴木（康)3・10・17日 

松木(惇)24・31 日 

 

  

山形大 

目黒（亨)4・25 日 

北岡（佳)18 日 

 

  

山形大 

中村(和)5・26 日 

橋本(多)12・19 日 

 

  
午後 13:30-14:30 

13:30-15:00 
(14:30 まで待合室に

お越しください) 

整形外科 午前 8:00-11:30 9:00-12:00  
公立置賜総合 

三上(諒)  
(15 日は休診） 

  
公立置賜総合 

山川(淳) 

(4 日は休診） 

 

眼   科 午前 8:00-11:30 10:00-13:00   山形大 

冨樫(敬) 
   

耳鼻 

いんこう科 
午後 12:30-16:00 

13:30-16:30 
(16:00 まで待合室に

お越しください) 

 
山形大 

鎌田(恭)1・22・29 日 

天野(真)8・15 日 

 

山形大 

後藤(崇) 

3・10・17・24 日 

野内(雄)31 日 

 

山形大 

平野(雄)5 日 
千葉(真)12・19・26日 

(12日受付 15：00終) 

外科、産婦人科は休診中です。 
 

診療科 
午前 
午後 

受付 診察 月 火 水 木 金 土 
日 
祝 

歯  科 
(予約制） 
☎62-2513 

午前 10:00-12:30 10:00-13:00 

休 
診 

飯田 俊也 
 
 

新潟大 

羽賀(健) 

 

  

飯田 俊也 
(3 日は休診) 

 

新潟大 

長谷部(大) 

竹内(涼) 

※交代制 

飯田 俊也 
 
 

新潟大 

新美(奏) 

須田(大) 

※交代制 

飯田 俊也 
 

 

 

 

 

  

飯田 俊也 
 

 

 

 

 

  

休 
診 

午後 14:00-17:30 14:00-18:00 

口腔外科の先生もおりますので、お口の中のこと全般的にご相談ください。 

※外来診療体制は変更になる場合がありますので、電話で問い合わせてください。 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

午前 9時 

午後 5時 

休診 

時間外救急診療 

午前0時 

午後6時 午前6時 

正午 

 

耳鼻いんこう科 ８月１２日(金) 受付１５：００まで 

小児科 

８月５日(金) 午後休診(町の乳幼児健診) 
 
 
このほか新型ｺﾛﾅﾜｸﾁﾝ接種 
のため午後休診日があります。 
(詳細は右の QR コードからご覧ください。) 

歯 科 飯田歯科医師 ８月３日(水) 休診 (代診あり) 

 

私たちは 地域の方々とともに歩み 医療を通して 安心のある地域づくりに貢献します 

 

歯科直通 0238(62)2513 
 

☎.0238(61)1111   FAX.0238(61)1115 

 

〒999-1356西置賜郡小国町大字あけぼの一丁目 1番地
 
 

http://www.ogunibyoin.jp/ 

 
 小国町立病院  検索 

 

小国町立病院 
 

整形外科 
山川医師 ８月４日(木) 休診 

三上医師 ８月１５日(月) 休診 

 

診療日変更等のお知らせ 
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会計年度任用職員 

看護師 

看護助手 

介護員 

令和 5年度採用 小国町職員 

看 護 師 

歯科衛生士 

募
集
中 

( QR )  

( QR ) 

午前0時 

午前6時 

正午 

午前 8時 

午後 5時 

午後 7時 
休診 

通常診療 

時間外救急診療 

※従来どおり各診療科の受
付・診療時間に合わせて
受診してください。 

夜間の受診について 

平日は午後５時から午後７時まで、土日祝日等は午前９時から午後５時までは時間外救

急対応として診療しています。電話でご確認の上、来院ください。 

救急車はこれまでどおり西置賜消防組合により運用され、当院が休診の夜間帯について

は、小国町立病院以外の病院に搬送となります。 

当院では平日は午後７時以降、土日祝日等は午

後５時以降、時間外の診療を休止していますが、 

 

午後6時 

平日（月～金） 土日祝日 

内 科 

阿部医師 ８月１日(月)～５日(金) 休診 

伊藤院長 ８月８日(月)～１２日(金) 休診 

髙橋医師 ９月５日(月)～９日(金) 休診 

※内科は他医師の代診あり 

 

お盆期間中も通常どおりの診療
となりますが、一部休診がありま
すのでご注意ください。 

介護支援専門員 
(ケアマネジャー) 

歯科衛生士 

Topics 
出来事・話題 

職員の制服が 7月 1日(金)から新しくなり

ました。デザイン、色など部署によってそれ

ぞれ異なり、ほぼ全ての職員の制服が変わり

ました。紙面の都合上、色の違いや全ての制

服を紹介できないのが残念ですが、気持ちも

新たに地域医療を提供できる体制を整えてい

きます。 

気持 ち も 新 た に  

～7 月から制服を一新～  

看護師の制服 
（薄紫か緑の２種類） 

看護助手の制服 
(紺かピンクの 2 種類) 

 
その他、医療技術職の制服も一新！ 

受付開始 午前8時 
診療開始 午前9時 
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コロナに負けるな！がんばる 報告会

から 

私たちの取り組みをご紹介します 

 

  

内視鏡スコープの清浄度管理について 

当院では、胃カメラ、大腸カメラなどの内視鏡検査を実施しています

が、内視鏡スコープは、同じ機器を洗浄・消毒して、繰り返し使用するこ

とになります。 

洗浄消毒にあたっては、各種ガイドラインに基づき、マニュアルを作成

して実施していますが、その管理が適切であるかどうかについて、ATP ふ

き取り検査を実施し、清浄度を評価しましたので報告します。 

小国町立病院 

臨床工学技士長 

加藤 豪 

 １．内視鏡スコープの洗浄・消毒 

洗浄 すすぎ 

洗浄 すすぎ 消毒 

（過酢酸） 

すすぎ 乾燥 保管 

洗浄 

③．内視鏡洗浄消毒装置 

②．用手洗浄 

①．ベッドサイド洗浄 

 有機物によって内視鏡洗浄消毒装置の効果が低下するお

それがあるため、ベッドサイド洗浄、用手洗浄によって有機

物を徹底的に除去することが重要とされています。 

①.ベッドサイド洗浄 ②.用手洗浄 ③.内視鏡洗浄消毒装置 

 

普
段
の
洗
浄
の
様
子 

今回は当院で保有する３本の内視鏡スコープ（胃カメラ２本

と大腸カメラ１本）について、ATP検査を実施しました。 

ベッドサイド洗浄では、汚れが固

着しないようすぐに行います。 

用手洗浄では、管になっている部

分のブラッシングが重要な操作に

なります。内部をしっかり洗浄す

る事が求められます。 

内視鏡洗浄消毒装置を使用して

仕上げるイメージになります。 

 2．ＡＴＰふき取り検査とは 

ATP 検査に使用した機器 

ATP（アデノシン三リン酸）の存在の有無によって、ヒト由来

の汚れがのこっているか判定するものです。汚れは菌の栄養源と

なり、そこは菌が増殖する環境になっていると言えます。 

当院のマニュアルどおりに洗浄・消毒する行程のうち、 

①使用直後 

②用手洗浄後 

③内視鏡洗浄消毒装置完了後 

の３つの場面で、ATPふき取り検査を実施しました。 

内視鏡スコープを ATP 検査用

綿棒で拭き取りし検体を採取 

 3．検査方法と結果 

内視鏡 
スコープ 

場面 先端部 
鉗子 

ﾁｬﾝﾈﾙ部 
吸引 

ﾁｬﾝﾈﾙ部 

胃カメラ 1 

①使用直後 122 34,168 1,996 

②用手洗浄後 10 18 20 

③自動洗浄消毒後 11 8 14 

胃カメラ 2 

①使用直後 95 31,216 1,721 

②用手洗浄後 32 19 9 

③自動洗浄消毒後 25 13 9 

大腸カメラ 

①使用直後 84 37,734 6,136 

②用手洗浄後 9 14 23 

③自動洗浄消毒後 8 9 13 

 

内視鏡の先端部、鉗子チャンネル

部、吸引チャンネル部という３か所

について拭き取り検査した結果は右

表のとおりでした。 

すべての内視鏡スコープにおい

て、使用直後は高値を示していま

す。先端部が、想定よりも低値だっ

たことについては、業務手順上、使

用直後の先端部は水道水を張ったバ

ケツにつけるため、汚れが薄まった

と考えられます。 

重要なのは、用手洗浄後の数値に

なります。いずれも 100を大きく下回 

【内視鏡スコープ別の ATP検査結果】 内視鏡スコープとは 

内視鏡検査機器のう

ち、患者さんの体内

に挿入する部分のこ

とです。 

※③終了後のメーカー推奨の管理基準値は 100未満 り余裕をもって管理基準値を達成し

ていました。 

 4．まとめ 

 ATP ふき取り検査により、内視鏡スコープの汚れの度

合いや洗浄効果を数値化し比較することができた 

 用手洗浄後に、管理基準値(100 未満)を達成できてい

ることを確認できた 

 今回の検査範囲において、現行の洗浄・消毒手法で必

要な清浄度管理ができていると考えられた 

新型コロナウイルスが猛威を振るっていますが、患者さんが安心して内視鏡検査を受け

られるよう、引き続き高い水準で清浄度を維持するよう努めていきます。 

令和 3年度内視鏡検査に関わる職員と 


