
 

 

 

小国町立病院外来診療体制  

 
 

 
令和 3 年 10 月 1 日現在  

診療科 
午前 
午後 

受付 診察 診察室 月 火 水 木 金 

内   科 

午前 8:00-11:30 9:00-12:00 

一診 

山形大 

鈴木(佑)4、11/1 日 

長野(裕)11 日 
川原(光)18 日 
高橋(諒)25 日  

伊藤院長 伊藤院長 伊藤院長 伊藤院長 

二診 山川(洋) 
山形大 

奥本(和)  

山川(洋) 

(検査後) 

公立置賜総合 

荒木(有)7・21 日 

髙橋(潤)14・28 日 

山形大 

土田(秀)  

午後 14:00-15:00 14:30-15:30 一診 
山形大 

菅原(心) 

山形大 

奥本(和) 

山形大 

角田(道) 

公立置賜総合 

荒木(有)7・21 日 

髙橋(潤)14・28 日 

山形大 

土田(秀) 

小 児 科 

午前 8:00-11:30 9:00-12:00 

 

山形大 

石垣(隆)4 日 

橋本(多)11 日 

小林(信)18 日 

高橋(辰)25 日  

山形大 

石川（明)5・26 日 

安孫子(優) 

12・19・日  

山形大 

藤井(隆)6・20 日 

鈴木（康)13・27 日 

  

山形大 

目黒（亨)7・28 日 

村中(あ)14・21 日 

  

山形大 

橋本(多)1・29 日 

中村(和)8・15 日 

安達(幸)22 日  午後 13:30-14:30 
13:30-15:00 

(14:30 まで待合室に

お越しください) 

整形外科 午前 8:00-11:30 9:00-12:00   
公立置賜総合 

渋谷(眞)5・19 日 
松木(宏)12・26 日 

 
公立置賜総合 

岩﨑(聖)7・21 日 

大樂(勝)14・28 日 

 

眼   科 午前 8:00-11:30 10:00-13:00   山形大 

冨樫(敬) 
   

耳鼻 

いんこう科 
午後 12:30-16:00 

13:30-16:30 
(16:00 まで待合室に

お越しください) 

 
山形大 

天野(真)4・18 日 

川合(唯)11・25 日 

 山形大 

後藤(崇) 
 山形大 

千葉(真) 

外科は 5月から休診中です。産婦人科は 10 月から休診です。 
 

診療科 
午前 
午後 

受付 診察 月 火 水 木 金 土 
日 
祝 

歯  科 
(予約制） 
☎62-2513 

午前 10:00-12:30 10:00-13:00 

休 
診 

飯田 俊也 
 

新潟大 

竹内(涼) 

  

飯田 俊也 
 

新潟大 

長谷部(大) 

片桐(渉) 

※交代制 

飯田 俊也 
 

新潟大 

新美(奏) 

須田(大) 

※交代制 

飯田 俊也 
 

新潟大 

渡辺(真) 

  

飯田 俊也 
 

 

 

  

休 
診 

午後 14:00-17:30 14:00-18:00 

予防歯科や口腔外科の先生もおりますので、お口の中のこと全般的にご相談ください。 

※外来診療体制は変更になる場合がありますので、電話で問い合わせてください。  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 小児（中学生以下）のワクチン接種の時間は 13:15～14:00です。(14:00以降の受付は接種でき

ない場合があります。)なお、実施当日、再来受付機で受付をしてください。 

 小児は、母子手帳を持参してください。 

 高校生以上のかたは、接種希望日（内科の受付時間）に、通常の診察受付と同じ手順で、再来受

付機で内科診察の受付後、総合受付のスタッフに「インフルエンザワクチン接種希望」の旨をお

申し出ください。受付順に接種を行います。 

 町から助成を受けるかたは、予診票が配布されますので、ボールペン等(鉛筆不可)で記載の

上、持参してください。 

 インフルエンザワクチンは新型コロナウイルスワクチンを接種して2週間後から接種可能です。 

産婦人科は10月から休診です。なお子宮(頸)がん検

診は、12月まで実施します。お早目にお申込みくださ

い。なお、来年度の子宮(頸)がん検診は6月から予定

しています。 
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私たちは 地域の方々とともに歩み 医療を通して 安心のある地域づくりに貢献します 

 

令和3年10月1日発行 

 

小国町立病院  

通信  
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歯科直通 0238(62)2513 
 4 

 

☎.0238(61)1111   FAX.0238(61)1115 

 

〒999-1356西置賜郡小国町大字あけぼの一丁目 1番地
 
 

http://www.ogunibyoin.jp/ 

 
 小国町立病院  検索 

 

小国町立病院 
 

小児科 

新型コロナワクチン接種に伴い、午後休診となる日
があります。詳細については 3 面をご覧ください。 

10 月 8・29 日(金) 午後休診(町の乳幼児健診) 
※新型コロナウイルス感染症の影響により、乳幼児健診日が変更になる可
能性があります。 

 

 

診療日変更等のお知らせ 

 

 対象 開始日 予約の有・無 
接種 

回数 
診察室 

料金 

(1 回) 
助成等 

生後 6 カ月～ 

13 歳未満 

11/26 

(金)～ 

完全予約制 
☎61-1111 

 

予約受付期間 

10/25(月)～11/12(金) 

(土日祝日を除く) 

予約受付時間 8:30～11:00 

2 回 

小児科 3,000 円 

町から 1 回につき

2,000 円の助成あり 

（対象者には個別通知

があります） 13 歳以上 

(中学生) 
1 回 

高校生～ 

65 歳未満 11/1 

(月)～ 
予約不要 
（随時実施） 

1 回 内 科 4,000 円 

  

65 歳以上 

 町から 1,500 円の助成

あり（対象者には個別

通知があります） 

 

令和３年度 

 

受
付
・
持
ち
物
等 

ｵﾘﾝﾋﾟｯｸ/ﾊﾟﾗﾘﾝﾋﾟｯｸに伴う祝日変更 

１０月１１日(月) → 診療日 

インフルエンザワクチンは、接種時期前にメーカーで製造する

本数が決定します。このため、年度によって医療機関に供給され

る本数が増減することから、当院に割り当てられるワクチンを無

駄なく接種するために、中学生以下の小児は予約制で行います。 

当院に割り当てられるワクチンの本数・時期は、現時点で不確

定です。このため、予約いただいても接種をお待ちいただく場合

があります。ご迷惑をお掛けすることがありますが、ご理解くださ

るようお願いします。 

2回の接種が必要な 1３歳未満

のワクチンの 2 回目分は、1 回目

と合わせて確保します。2 回の接

種が必要なかたは、2 回とも当院

での接種となります。 

高校生以上のかたのワクチン接種は、事前予約は必要ありませんが、ワクチン

がなくなり次第終了となります。なお、ワクチンの供給が不定期であることから、一

時的にワクチンが不足する場合や 1 日に接種できる数が限定される場合などは、

予約制に変更して接種日をご案内させていただくことがあります。 

インフルエンザワクチンの 
供給量と予約について 小児科（中学生以下）の予約について 

高校生以上のかた（内科）の接種について 

13 歳未満の 2 回目について 
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  ( )   ( ) 

( ) ( )  

 ( )  ( )  
 

小児科外来の休診について 

小児の新型コロナワクチン接種対応のため、

次のとおり午後の小児科外来を休診します。 

 

 
 

 

新型コロナワクチン接種に伴う 

 

( ) 

安心で安全な医療って具体的にどんなもの？  

転 倒 転 落 予 防 へ の 取 り 組 み ！ 

私たち転倒転落防止チームです！ 

 

患者さんに安心で安全な医療（医療安全）を提供することは、私達 

 

当院の入院患者さんの平均年齢は 82歳
※ 1

と高齢であり、特に認知症

や入院の環境変化によるせん妄
※ 2

などによって、転倒転落の危険性が

高い状態にあります。高齢者の寝たきりを引き起こす原因の多くは

転倒転落による骨折です。 

はきものや着るもの、歩行補助具などの見直し、段差の解消な

ど、標準的な予防対策の他、当院ではリハビリ職員との連携によっ

て、ベッドサイドの転倒転落予防に力を入れて取り組んでいます。 

3 

 

最適な配置が決まったら、床や壁にテープを貼ってそ 

 

2 

 

診察券の取扱いにご注意ください 

× 
( 165 )

 

渡邉里香主任看護師 

看護師とリハビリ職員が週 1 回合同で患者さんのベッ

ドを巡回します。それぞれ専門職の視点から、ベッドの

高さ、ポータブルトイレの位置、廊下までの動線などを

評価し、患者さんの個々の状態に合わせて適切な配置を

決めます。 
リハビリ職員 
（理学・作業療法士） 

看護師 

廊下まで行くため

の一番安全な動線

にテープで目印！ 

この人に聞く！ 

今回はこれらを未然に防ぎ、安心で安全な医療があたりまえに行

われるようにするための取り組みの一つとして行っている、転倒転

落防止に対する取り組みについて紹介します。 

※1 令和 2 年度の入院患者の平均年齢 
※2 意力および思考力の低下、見当識障害、覚醒（意識）レベルの変動のこと 

医療従事者にとって最も基本的な要件の一つです。また、患者さんにとっても医療は

安心・安全であってあたりまえという意識が定着しています。 

しかし、医療の現場には様々な予想できないことが発生します。場合によっては患者

さんの命を危険にさらしてしまうほどの重大な事態（医療事故）に発展する可能性もあ

ります。 

 

ベッドサイドの転倒転落防止とは？ 

ポータブルトイレ

の位置にもテープ

で目印！ 

入院中のお困りごと何

でもご相談ください。 

オレンジ色のユニフォ

ームが目印です。 

このような取り組みにより、外傷者数が半減した

他、骨折などの重症の転倒転落は 1 件も発生しない

など効果をあげています。 

療養中の患者さんが転倒転落すると、骨折や外傷

などを合併する危険があり、疾病の回復を遅らせる

ことになります。療養生活の安全を保証し、患者さ

んのQOL
※ 3

を高めるためにも、転倒・転落防止対策を行

っています。 

不安なことがありましたら、私たちにお気軽にご

相談ください。 

・明るい照明に変える 

・床や階段に物は置かない 

・小さな段差を減らす(段差予防のシートなど） 

・下肢の運動で“転ばない身体”をつくる 

家庭でできる転倒転落防止対策！ 

・電気コードはまとめる、カバーをつける 

・家具が動かないように固定する 

・バスマット、玄関マットを変える 

・手すりをつける 

 

・靴、スリッパを変える 

※3 ”Quality of Life”の略で、「人生の質」や「生活の質」な
どのこと。 

 

病棟リスクマネージャー 

れぞれ配置する場所の目

印をつけます。こうする

ことによって介助者によ

って配置が左右されない

ようになり転倒転落防止

につなげています。 


