
 

 

 

小 国 町 立 病 院 外 来 診 療 体 制  

 

 
令和 3 年 4 月 1 日現在  

診療科 
午前 
午後 

受付 診察 診察室 月 火 水 木 金 

内   科 

午前 8:00-11:30 9:00-12:00 

一診 

山形大 

川原(光)5 日 

高橋(諒)12 日 

鈴木(佑)19 日 

長野(裕)26 日 

伊藤院長 伊藤院長 伊藤院長 伊藤院長 

二診 山川(洋) 
山形大 

奥本(和)  

山川(洋) 

(検査後) 

公立置賜総合 

荒木(有)1・15 日 

髙橋(潤)8・22 日 

山形大 

土田(秀)  

三診      

午後 14:00-15:00 14:30-15:30 

一診      

二診 
山形大 

菅原(心) 

山形大 

奥本(和) 

（27 日は休診） 

山形大 

角田(道) 

（7・28 日は休診） 

公立置賜総合 

荒木(有)1・15 日 

髙橋(潤)22 日 

（8 日は休診） 

山形大 

土田(秀) 

（9・30 日は休診） 

小 児 科 

午前 8:00-11:30 9:00-12:00 

 

山形大 

小林(信)5 日 

三條(右)12 日 

橋本(多)19 日 

高橋(辰)26 日  

山形大 

山口（翔)6・27 日 

安孫子(優)13・20日 

 

  

山形大 

藤井(隆)7・21 日 

鈴木（康)14・28 日 

 

  

山形大 

目黒（亨)1・15 日 

村中(あ)8・22 日 

 
  

山形大 

橋本(多)2・9 日 

中村(和) 

16・23・30 日 

  
午後 13:30-14:30 

13:30-15:00 
(14:30 まで待合室に

お越しください) 

整形外科 午前 8:00-11:30 9:00-12:00   
公立置賜総合 

渋谷(眞)6・20 日 
松木(宏)13・27 日 

 
公立置賜総合 

岩﨑(聖)1・15 日 

大樂(勝)8・22 日 

 

産婦人科 午前 8:00-11:30 9:00-12:00      

山形大 

武士(ゆ)2・16 日 

山口(理)9 日 

堀川(翔)23 日 

伊藤(友)30 日 

外   科 午前 8:00-11:30 9:00-12:00  
山形大 

髙橋(良)5・12・19 日 

岡﨑(慎)26 日 
    

眼   科 午前 8:00-11:30 10:00-13:00   
山形大 

冨樫(敬) 

（27 日は休診） 

   

耳鼻 
いんこう科 

午後 12:30-16:00 
13:30-16:30 

(16:00 まで待合室に

お越しください) 

 山形大 

吉田(祥) 
 

山形大 

後藤(崇) 

（7・28 日は休診） 

 
山形大 

千葉(真) 

（9・30 日は休診） 

 

診療科 
午前 
午後 

受付 診察 月 火 水 木 金 土 
日 
祝 

歯  科 
(予約制） 
☎62-2513 

午前 10:00-12:30 10:00-13:00 

休 
診 

飯田 俊也 
 

新潟大 

竹内(涼) 

 

  

飯田 俊也 
 

新潟大 

長谷部(大) 

片桐(渉) 

※交代制  

飯田 俊也 
 

新潟大 

新美(奏) 

須田(大) 

※交代制  

飯田 俊也 
 

新潟大 

渡辺(真) 

 

  

飯田 俊也 
 

 

 

 

  

休 
診 

午後 14:00-17:30 14:00-18:00 

予防歯科や口腔外科の先生もおりますので、お口の中のこと全般的にご相談ください 

※外来診療体制は変更になる場合がありますので、電話で問い合わせてください。  
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診療日変更等のお知らせ 

☎.0238(61)1111   FAX.0238(61)1115 http://www.ogunibyoin.jp/ 

歯科直通 0238(62)2513 
 小国町立病院  検索 

町立病院の 4、5 月大型連休中にお

ける一般外来診療は次のとおりにな

ります。 

なお、急患については、一般外来の

休診日であっても診療いたしますの

で(歯科は除く)、受診してください。 

小国町立病院 〒999-1356西置賜郡小国町大字あけぼの一丁目 1番地
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4月 5月 

29 
(木) 
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(金) 
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(土) 

2 
(日) 

3 
(月) 

4 
(火) 
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医科 
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休診 

診療 
※ 

休 診 診療 

 

私たちは 地域の方々とともに歩み 医療を通して 安心のある地域づくりに貢献します 

発行：小国町立病院情報管理委員会 
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大型連休中の一般外来診療について 

4 

歯科医師会による休日歯科診療当番

医です。歯科の急患については、各歯

科医院に電話でお問い合わせの上、受

診してください。 

（診療受付時間：各日とも 9:00～15:00） 

日付 地区 担当歯科医院 電話番号 

4月 29日(木) 長井 松下歯科医院 0238-87-0878 

5 月 2 日(日) 
南陽 
東置賜 

南陽 
村越歯科医院 

0238-40-3295 

5 月 3 日(月) 
南陽 
東置賜 

南陽 
さくら歯科クリニック 

0238-27-8241 

5 月 4 日(火) 米沢 中川デンタルクリニック 0238-37-3311 

5 月 5 日(水) 長井 白鷹 佐藤歯科医院 0238-85-2422 
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 歯科の急患について 

小 児 科 
4 月 2・30 日(金) 午後休診(町の乳幼児健診) 
※新型コロナウイルス感染症の影響により、乳幼児健診日が変更

になる可能性があります。 

 

医療従事者の新型コロナワクチン接種に伴い、次の期間の一般外来診療

を休診いたします。なお、救急対応は行います。当日、体調不良などで受

診を希望する場合は、受診前に電話でご相談ください。 

 

4 月 1 日から診療体制が変更になっていますのでご注意ください。 

令和 3年 4月 7日(水)～4月 9日(金) 

4月 27日(火)～4月 30日(金) 

（※午後休診となります。4月 27日の 

眼科については一日休診となります。） 

※内科及び耳鼻いんこう科の午後の一般外来診療は休診となります。 

内科(期間中全て) 

耳鼻いんこう科(4/7、4/9、4/28、4/30） 

眼科（4/27） 

新型コロナワクチンの医療従事者接種に伴い、

一般外来診療を休診する日があります。大型連休

中の診療日についても 1ページをご覧ください。 

期   間 休診 と な る 診 療 科 



 

 

昨年に比べて雪の多かった冬も終わり、雪解けとともに

季節が変わりつつあります。 

この度、3 月 31 日をもって小国町立病院を定年退職す

ることとなりました。振り返ってみれば平成 3 年 4 月 1 日

に小国町立病院に着任以来、30 有余年の間ここ小国町で

暮らさせていただました。大学病院では研究と臨床半々の

生活をしていた自分が、小国町立病院に赴任して以来、町

内、町外の多くの方々と出会い、地域医療のあるべき姿を

考えながら歩ませていただきました。その過程で旧病院か

ら新病院への新築移転、介護保険制度の発足など、小国町

立病院が提供する医療は単に医療のみの提供から保健・福

祉・介護を包括する地域包括ケアシステムの中核へと医療

の幅が広がったと感じています。これまで歩んで来られた

のは、小国町の住民の皆様のご理解と温かいご支援の賜と

考えております。ここに厚く御礼を申しあげます。 

これまでの長い間お世話になり、本当にありがとうござ

いました。 

 

 

 

 

 

 

 

これまで国内で使用されていたワクチン（不活化

ワクチン、組換えタンパクワクチン、ペプチドワクチ

ン）はウイルスの一部のタンパクを人体に投与し、

それに対して免疫が出来る仕組みでした。 

新型コロナウイルスのmRNA(メッセンジャーRNA)

ワクチンでは、ウイルスのタンパク質をつくるもとに

なる情報の一部を注射します。人の身体の中で、こ

の情報をもとに、ウイルスのタンパク質の一部がつく

られ、それに対する抗体などができることで、ウイ

ルスに対する免疫ができます。 

これからも小国町立病院が地域の礎となり、ますます発

展することを祈念しております。 

 

阿部院長退職記念講演会を 3 月 19 日

(金)に開催。町長はじめ職員のほか退職し

た職員など 50 人以上が 30 年間目指してき

た地域包括医療ケアについて聴講。阿部院

長からは行政と病院の連携をさらに深め

ていってほしいとエールが贈られた。 

医
局
か
ら 

阿部院長退任あいさつ  
ありがとう 

ございました！ 

平成 3年 4月から 30年の長きにわたり、院長として勤務していた阿部吉弘医師が、

3月いっぱいで退職いたしました。4月からは伊藤宏医師が院長として 

患者さんの診療にあたります。 

伊藤 宏 院長 

伊藤院長就任あいさつ 

令和３年４月１日付けで小国町立病院の院長を拝命しました

伊藤宏と申します。 

私は平成 11 年に当院に就職し、以来異動なく勤務しておりま

す。町の方々に優しく接していただき、長期勤めることができあ

りがたく思っております。 

昨年からのコロナ禍で、当院を利用してくださっている方々には 

多大なご負担をおかけしております。入院されるかた、そのご家族には面会禁止の措置でご

不便をおかけしており、また発熱外来にかかられたかたは、スタッフが感染防御の物々しい

服装でお迎えして驚かれたと思います。院内感染を引き起こさないためのやむを得ない処置

でありますので、もうしばらくご協力をお願いいたします。 

長年勤められた阿部吉弘前院長が退職されましたが、後任の医師確保がかなわず４月から

医科常勤医は２名体制となっております。 

山形大学、新潟大学、公立置賜総合病院から多くの応援をいただき運営しておりますが、

人手不足のため今まで通りの診療体制を取れない場合が出て参ります。ご了解をお願いいた

します。 

「私たちは地域の方々と共に歩み、医療を通して安心のある地域づくりに貢献します」 

病院長就任にあたり、改めて当院の理念を思い返しております。 

町の方々の声をお聞きし、当院が小国町にどのように貢献できるのか考えながら務めてま

いります。皆様のご意見、ご提案をお待ちしております。 

町の皆様の支えがあって成り立つ町立病院です。これからもよろしくお願いいたします。 

常勤医減について 

病院の理念について 

コロナ禍について 

お願いします！ 

ワクチンに含まれる mRNAは、数分から数日といった

時間の経過とともに分解されていきます。また、mRNA

は人の遺伝情報(DNA)に組み込まれるものではありま

せん。体の中で、人の遺伝情報(DNA）から mRNA が

作られる仕組みはありますが、情報の流れは一方通行

で、逆に mRNA からは DNA は作られません。こうした

ことから、mRNA を注射することで、その情報が長期に

残ったり、精子や卵子の遺伝情報に取り込まれたりする

ことはないと考えられます。 
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新型コロナウイルスワクチンについて  

阿部院長退職記念講演会 

現在承認されている新型コロナウイルスワクチ

ンは、2回の接種によって 95％の有効性で、発熱

や咳などの症状が出ること（発症）を防ぐ効果が

認められています。 

（インフルエンザワクチンの有効性は 40~60％） 

ワクチンの効果は？ 

ワクチンの遺伝情報を人体に投与する

ことで悪い影響はない？ 

ワクチンが効くしくみは？ 

 

※厚生労働省ホームページから引用 

いしずえ 


