
小国町立病院外来診療体制  
 

 

 

平成 27 年 4 月 1 日現在  

診療科 
午前 
午後 

受付 診察 診察室 月 火 水 木 金 

内   科 

午前 8:00-11:30 9:00-12:00 

一診 

山形大 

鈴木(佑) 

石井(康) 

（週交替） 

伊藤 宏 伊藤 宏 熊澤 豊 伊藤 宏 

二診 阿部院長 
山形大 

奥本(和) 
※肝外来 

阿部院長 阿部院長 
熊澤 豊 

※検査終了後 

    
伊藤 宏 

 

午後 14:00-15:00 14:30-15:30 

一診 熊澤 豊 伊藤 宏 
（予約のみ） 

山形大 

作田(和) 
熊澤 豊 熊澤 豊 

二診 
 

山形大 

奥本(和)  

山形大 

須貝(孝) 

豊島(拓) 

（月 1 回ずつ） 
 

小 児 科 

午前 8:00-11:30 9:00-12:00 

 

山形大 

橋本(多) 
安孫子(雅) 
（週交替） 

山形大 

荻野(大) 
鈴木(康) 
（週交替） 

山形大 

中村(和) 
佐藤(誠) 
佐藤(裕) 

（週交替） 

山形大 

目黒(亨) 

安孫子(優) 
（週交替） 

山形大 

橋本(多) 

中村(和) 

佐藤(誠) 
（週交替） 

午後 13:30-14:30 
13:30-15:00 

(14:30 まで待合室

にお越しください) 

整形外科 午前 8:00-11:30 9:00-12:00   

山形大 

丸山(真) 
（1 と 3 週のみ） 

山形大 

鈴木(朱)  
山形大 

本間(龍) 

産婦人科 午前 8:00-11:30 9:00-12:00      

山形大 

松川(淳) 

榊(宏) 
鈴木(聡) 
（週交替） 

外   科 午前 8:00-11:30 9:00-12:00  

山形大 

柴田(健) 

福元(剛) 

（週交替） 
    

眼   科 

午前 8:00-12:30 10:00-13:00   
山形大 

今野(伸) 

   

午後 13:30-15:00 
14:00-15:30 

(15:00 まで待合室

にお越しください) 
     

耳鼻 
いんこう科 

午後 12:30-16:30 13:30-17:00    
山形大 

成澤(健)   

山形大 

杉山(元) 

成澤(健)-10日 
 

診療科 
午前 
午後 

受付 診察 月 火 水 木 金 土 
日
祝 

歯  科 
(予約制） 

午前 10:00-12:30 10:00-13:00 
休 
診 

飯田 俊也 
新潟大 

濃野(要) 

飯田 俊也 
新潟大 

金丸(祥) 
須田(大)  

（週交替） 

飯田 俊也 
新潟大 

長谷部(大) 
飯田 俊也 飯田 俊也 

休 
診 

午後 14:00-18:00 14:00-18:30 

※外来診療体制は変更になる場合がありますので、電話で問い合わせてください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

診  療  科  曜日  
変更前  

(～ 3 月 31 日まで ) 
変更後  

(4 月 1 日～ ) 

内   科  

常勤  菅原  心平 医師 熊澤   豊 医師 

月  
山口  佳剛 医師 

猪狩  龍佑 医師 

鈴木  佑弥 医師 

石井  康大 医師 

木  
木下  大資 医師 

横山  美雪 医師 

須貝  孝幸 医師 

豊島   拓 医師 

小  児  科  

水  
佐藤  裕子 医師 

高橋  辰徳 医師 

佐藤  裕子 医師 

佐藤   誠 医師 

木  
小野田  正志医師 

目黒   亨 医師 

安孫子    優医師 

目黒   亨 医師 

整形外科  金  長沼   靖 医師 本間  龍介 医師 

耳鼻  

いんこう科  

水  新川  智佳子医師 成澤   健 医師 

金  中島  小百合医師 杉山  元康 医師 

歯   科  

水   
金丸  祥平 歯科医師 

須田  大亮 歯科医師 

木  
長谷部 大地歯科医師 

坂上  直子 歯科医師 
長谷部 大地歯科医師 
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私たちは 地域の方々とともに歩み 医療を通して 安心のある地域づくりに貢献します 

発行：小国町立病院情報管理委員会 

 小国町立病院  検索 

通信

 

h t t p : / / w w w. o g u n i b y o i n . j p /  
歯科は 0238(62)2513(直通) 

診
療
日
変
更
等 

～菅原
すがはら

先生から熊澤
くまざわ

先生へ～ 

昨年 10 月から内科常勤医として勤務していた菅原心平先

生が、3 月いっぱいで異動になり、4 月 1 日より熊澤
くまざわ

豊
ゆたか

先生

が着任され、診療にあたられています。 

常勤医師が異動 

※熊澤先生については次号で紹介します。 

菅原先生からみなさんへメッセージ 

週交替 週交替 週交替 

4 月 1 日から外来担当医が次のとおり変わります。 

内科・小児科・整形外科 
耳鼻いんこう科・歯科 

小国町職員 (診 療 情 報 管 理 士 )を募集しています 

※詳しくは、当院ホームページまたは総務係 (61-1111)まで 

 4 月より、医師の人事異動に伴い、内科常勤の菅原心平医師に
代わり、熊澤豊医師が診療にあたります。 

 4 月 7 日(火)の奥本医師による診療は、休診となります。 

 4 月 8 日(水)の作田医師による診療は、休診となります。 

内 科 

 4 月 17 日(金)は、休診 

となります。 

 4 月 22 日(水)の受付は、 

午前 11時でまでとなります。 

整 形 外 科 

 4月24日(金)は、
休診となります。 耳鼻いんこう科 

の
お
知
ら
せ 

月 2回ずつ 

週交替 

「小国の魅力を堪能する前に、異動になってしまい残念です。小国
は素敵なところでした。機会があれば、またお会いしましょう！あ
りがとうございました。」 菅原心平先生 

 4月10日(金)は、
休診となります。 産 婦 人 科 

週交替 

週交替 週交替 

週交替 

外来担当医が交代 

週交替 週交替 

週交替 週交替 



   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小児科の予防接種及び 10 月 1 日より定期接種とな

る高齢者の「肺炎球菌ワクチン」は全て予約制となり

ます。電話にて予約をお願いします。（電話 61-1111） 

第 17 回 医療の現場から 

回  医療の現場から 

 

「医療の現場から」では、医師や看護師などの医療現場

のスタッフから、医療に関する情報をお知らせします。 

4 月号は病院を陰で支える 

業務員・清掃係・夜警を紹介します。 

私たち清掃係は、病院の他、健康管理センター及び温

身の郷の清掃業務を行っています。病院や温身の郷は、

一般の会社やビルとは違い特殊な施設のため、清掃業務

においても様々な事情・条件があります。場所ごとに作業

時間の制約もありますが、患者さん・利用者さんを優先に

作業手順・計画を確認しながら清掃しています。 

私たち夜警は、夜間及び土・日・祝日の院内の安

全管理及び受付対応業務を行っています。 

受付窓口で対応いたしますので、お気軽に声をか

けてください。 

①トイレ清掃は全館毎日。 

③月 2 回、療食から排出される
食品くずや食器汚れなどの汚
水が流れる排水溝を清掃。 

②使用している掃除機は家庭
用と違い、排気を外に出さずに
ゴミが 1 カ所に集約される。こ
のゴミを週 1 回清掃。 

業 務 員 

清 掃 係 

夜 警 

① 

② ③ 

～第 5 回医療安全研修会～ 

院内感染を防止する 

今年度 5 回目となる医療安全研修会

を 3 月 5 日（木）に開催しました。 

この日は、前回行ったノロウイルスの

吐物処理方法について、より実践的なも

のにするため、おう吐した患者さんを汚

染区域から非汚染区域へ誘導する実演

を新たに行ったほか、処理用具の見直

しによる、効率的な吐物処理方法につ

いて学びました。 

～平成 26 年度第 2 回避難訓練～ 

防災意識を高める 

火災避難訓練を 3 月 23 日(月)に実施しました。

当日は、小国町赤十字奉仕団 11 名の方々にご協

力をいただき、火事ぶれによる情報伝達、初期消

火活動や模擬患者の避難誘導、医師・看護師に

よるけが人の応急救護訓練などを行いました。 

訓練終了後、西置賜行政組合消防本部のかた

から、火災発見後の初動の重要性、煙による被害

を食い止めること、避難用具の使い方を日頃から

練習しておくことなどのお話しをいただきました。 

私たち業務員は、ベットや椅子などの備品の修理など、病院をはじめとする温身の

郷や健康管理センターの施設維持管理の他、医師などの送迎や患者さん転送の際

の運転業務を行っています。また、冬季は敷地内の除雪作業も行っています。 

患者さんに、24 時間滞りなく医療を提供できるような環境づくりに努めています。 

「眼」  の花粉症 

 花粉が多く飛散しそう
な日は、外出を控える 

 外出時には、帽子・め
がね・マスクを着用 

 帰宅時や洗濯物を取り
込むときには花粉を払
い落とす 

花粉が飛散する 2 週間くらい前から点眼薬を

使用し予防しておくと、症状が軽く済んだり、症状

が出る期間が短くなったりして、効果的！ 

～アレルギー性結膜炎～ 

■花粉症の代表的な眼の症状 
目のかゆみ、異物感、充血など 

結膜の血管から血漿
けっしょう

成分が漏

れ出て、しろ目がブヨブヨに。 

花粉症対策はしっかりと！ 

①備品を溶接して修理。 

②冬季は除雪機のメンテナンスを

行いながら、除雪作業を行う。 

① ② 

時間外は私たちが受付対応して
います。 

結膜浮腫 

アレルギー性結膜炎 

重症になると… 

→当院眼科へご相談ください。 

早めの予防対策を 


