
小国町立病院外来診療体制  
 

 

 

平成 26 年 12 月 1 日現在  

診療科 
午前 
午後 

受付 診察 診察室 月 火 水 木 金 

内   科 

午前 8:00-11:30 9:00-12:00 

一診 
山形大 

山口(佳) 

猪狩(龍) 

伊藤 宏 伊藤 宏 菅原 心平 伊藤 宏 

二診 阿部院長 
山形大 

奥本(和) 
※肝外来 

阿部院長 阿部院長 
菅原 心平 
※検査終了後 

    
伊藤 宏 

 

午後 14:00-15:00 14:30-15:30 

一診 菅原 心平 
伊藤 宏 
（予約のみ） 

山形大 

作田(和) 菅原 心平 菅原 心平 

二診 
 

山形大 

奥本(和)  

山形大 

木下(大) 

横山(美) 

（月 1 回ずつ） 
 

小 児 科 

午前 8:00-11:30 9:00-12:00 

 

山形大 

橋本(多) 
安孫子(雅) 
（週交替） 

山形大 

荻野(大) 
中村(和) 
（週交替） 

山形大 

高橋(辰) 

佐藤(裕) 
（週交替） 

山形大 

小野田(正) 
目黒(亨) 

（週交替） 

山形大 

橋本(多) 

中村(和) 
（週交替） 

午後 13:30-14:30 
13:30-15:00 

(14:30 まで待合室

にお越しください) 

整形外科 午前 8:00-11:30 9:00-12:00   

山形大 

丸山(真) 
（1 と 3 週のみ） 

山形大 

鈴木(朱)  
山形大 

長沼(靖) 

産婦人科 午前 8:00-11:30 9:00-12:00      

山形大 

渡邊(憲) 

高橋(可) 

深瀬(実) 

（週交替） 

外   科 午前 8:00-11:30 9:00-12:00  

山形大 

福元(剛) 

柴田(健) 

（週交替） 
    

眼   科 

午前 8:00-12:30 10:00-13:00   
山形大 

今野(伸) 

   

午後 13:30-15:00 
14:00-15:30 

(15:00 まで待合室

にお越しください) 
     

耳鼻 
いんこう科 午後 12:30-16:30 13:30-17:00    

山形大 

新川(智)  

山形大 

中島(小) 

松井(祐)-19 日 
 

診療科 
午前 
午後 

受付 診察 月 火 水 木 金 土 
日
祝 

歯  科 
(予約制） 

午前 10:00-12:30 10:00-13:00 
休 
診 

飯田 俊也 
新潟大 

濃野(要) 
丸山(智) -30 日 

飯田 俊也 

飯田 俊也 
新潟大 

長谷部(大) 
坂上(直) 
（週交替） 

飯田 俊也 飯田 俊也 
休 
診 

午後 14:00-18:00 14:00-18:30 

※外来診療体制は変更になる場合がありますので、電話で問い合わせてください。  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

小国町立病院 
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私たちは 地域の方々とともに歩み 医療を通して 安心のある地域づくりに貢献します 
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通信

 

h t t p : / / w w w. o g u n i b y o i n . j p /  
歯科は 0238(62)2513(直通) 

診療日変更等のお知らせ 

12月 12日(金)午後の受付は、午後 3時 30分までとなります。

（診察終了は午後 4 時） 
耳鼻いんこう科 

年末年始の診療については、表紙をご覧ください。 

町立病院では、12 月 27 日(土)から 1 月 4 日(日)までの年末年始の期間中、

12 月 30 日(火）の午前中に内科(予約外来・一般外来)と歯科(予約外来・急

患)、1 月 3 日(土)の午前中に内科(一般外来)の診療を行います。具合が悪

いときは気軽に受診してください。なお、急患については、一般外来の休診

中でも対応(歯科は除く)しておりますので、受診してください。 

また、歯科については 1 月 6 日（火）から通常診療となります。 

年末年始の一般外来診療について  

 年末年始診察日  受付時間  診察時間  

内科  12/30(火 )、 1/3(土 ) 8:00-11:30 9:00-12:00 

歯科  12/30(火 ) 10:00-12:30 10:00-13:00 

 

 平成 26 年 12 月 平成 27 年 1 月 

27 
(土) 

28 
(日) 

29 
(月) 

30 
(火) 

31 
(水) 

1 
(木) 

2 
(金) 

3 
(土) 

4 
(日) 

5 
(月) 

6 
(火) 

内 科 休 診 

午前のみ 

診療 

(奥本医師) 

休 診 

午前のみ 

診療 

(八木医師) 

休 

診 
通常診療 

歯 科 休 診 

午前のみ 

診療 

(丸山歯科医師) 

休 診 
通常 

診療 

その他

の科 
休 診 通常診療 

 

12 月 12 日(金)は休診となり、前日の 11 日(木)に診療を行います。 整 形 外 科 

12 月 27 日(土) 振替休日のため、休診となります。 歯 科 



夜間を想定した避難訓練を 11月 27日(木)に実施し

ました。訓練前に、参加者全員で警報器の作動手順

や防火扉の閉鎖手順など、院内の防火設備の取り扱

いについて再確認の後、2階と 1 階からそれぞれ出火

した想定で訓練を 2回行いました。その後、レスキュ

ーシートで寝たきりの患者さん役の職員を、実際に避

難させる訓練も行いました。 

訓練終了後、西置賜行政組合消防本部のかたより、

①建物の構造上煙が多く出るので、いかに煙を広げ

ないようにするか。②火元から近い患者さんから避難

させる。③停電した時に備えて懐中電灯などの備えも

必要である。などのお話しをいただきました。 

実際の火災では、訓練時よりも患者さんが多いた

め、どのようにして正確に安否確認を行うか、応援が

来た場合にどのように避難誘導に参加していくかな

ど、新たな課題も見えた訓練となりました。 

   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小児科の予防接種及び 10月 1日より定期接種とな

る高齢者の「肺炎球菌ワクチン」は全て予約制となり

ます。電話にて予約をお願いします。（電話 61-1111） 

第 13 回 医療の現場から 

回  医療の現場から 

 

「医療の現場から」では、医師や看護師などの医療現場

のスタッフから、医療に関する情報をお知らせします。 

～温身の郷中学生訪問～ 

小国中学校の 2 年生 67 人が、「温身

の郷」に 11月 7 日(金)に訪問してくれま

した。 

全員で合唱曲「COSMOS（コスモス）」

を披露すると、美しい歌声に利用者のみ

なさんはしばしの間、聞き惚れていまし

た。 

歌声に聞き惚れる 

～NST(栄養サポートチーム)研修会～ 

NSTの研修会を 11月 21日(金)に行いました。

NST は院内の各専門職で構成したチームで、入

院患者さんの状態に合った適切な栄養管理を

行い、早期回復を目的とした活動をしています。 

講師に前回同様の、公立置賜総合病院の言

語聴覚士のかたをお招きしました。今回の研修

は、嚥下の訓練を中心にしたため、理論の正し

さを実践的に学ぶことができました。 

言語聴覚士から 
嚥下 (えんげ )について学ぶ 

～夜間避難訓練を実施～ 

いざというときに備える 

このようなご意見をいただくことがあります。

そのため、内科・整形外科においては予約制を取

り入れながら、できるだけ待ち時間の短縮に努め

ております。 

しかし、連休明け等で予約外の患者さんが多い

場合や、医師が救急対応にあたるため診療を中断

する場合などは、予約でもお待ちいただくことが

ありますので、ご理解ください。 

「精密検査が必要」、「早めに受診」などと記入された健康診断結果表が届くと心

配だと思いますが、そのような場合は結果表を持参の上、ぜひ外来までご相談くださ

い。医師が診療し、適切に対応をいたしますのでご安心ください。 

内科外来では、患者さんの心配事などの相談に対応しています。上手な病院のかか

り方などについても、お手伝いさせていただきます。また、介護保険等の手続きなど

が必要なかたについては、地域医療連携室へつなぐなど、一人ひとりの患者さんに寄

り添った対応を心がけていますので、気軽に声をかけてください。 

冬は、インフルエンザ・ノロウイルスなどの流

行期です。これらの流行に対応するため、今年は

新しく「発熱外来」スペースを開設いたします。

発熱の症状で受診されたかたは、受付窓口で熱が

あることを伝えていただきますと「発熱外来」へ

ご案内し、検査や診察をさせていただきますので

ご利用ください。 

「外来の待ち時間が長い…」 

今月から、4 カ月にわたり外来診療科からお届けします。 

初回は、内科外来から、当院への受診にあたって患者さ

んからよく寄せられる質問や、冬季間の受診についてのお

願いなどを掲載します。 

「健康診断の結果が届いたが…」 

「健康面での心配事がある」 

「熱があるので受診したい」 

※次回は、小児科・産婦人科からです。 

内科での診療の様子 

リハビリ棟内の発熱外来待合 
 

内科外来 


