
小国町立病院外来診療体制  
 

 

 

平成 26 年 10 月 1 日現在  

診療科 
午前 
午後 

受付 診察 診察室 月 火 水 木 金 

内   科 

午前 8:00-11:30 9:00-12:00 

一診 
山形大 

山口(佳) 

猪狩(龍) 

伊藤 宏 伊藤 宏 菅原 心平 伊藤 宏 

二診 阿部院長 
山形大 

奥本(和) 
※肝外来 

阿部院長 阿部院長 
菅原 心平 
※検査終了後 

    
伊藤 宏 

 

午後 14:00-15:00 14:30-15:30 

一診 菅原 心平 
伊藤 宏 
（予約のみ） 

山形大 

作田(和) 菅原 心平 菅原 心平 

二診 
 

山形大 

奥本(和)  

山形大 

木下(大) 

横山(美) 

（月 1 回ずつ） 
 

小 児 科 

午前 8:00-11:30 9:00-12:00 

 

山形大 

橋本(多) 
安孫子(雅) 
（週交替） 

山形大 

荻野(大) 
青木(倉) 
（週交替） 

山形大 

高橋(辰) 

佐藤(裕) 
（週交替） 

山形大 

小野田(正) 
目黒(亨) 

（週交替） 

山形大 

橋本(多) 

中村(和) 
（週交替） 

午後 13:30-14:30 
13:30-15:00 

(14:30 まで待合室

にお越しください) 

整形外科 午前 8:00-11:30 9:00-12:00   

山形大 

丸山(真) 
（1 と 3 週のみ） 

山形大 

鈴木(朱)  
山形大 

長沼(靖) 

産婦人科 午前 8:00-11:30 9:00-12:00      

山形大 

髙橋(可) 

渡邊(憲) 

松川(淳) 

榊(宏) 

（週交替） 

外   科 午前 8:00-11:30 9:00-12:00  

山形大 

福元(剛) 

柴田(健) 

（週交替） 
    

眼   科 

午前 8:00-12:30 10:00-13:00   
山形大 

今野(伸) 

   

午後 13:30-15:00 
14:00-15:30 

(15:00 まで待合室

にお越しください)      

耳鼻 
いんこう科 

午後 12:30-16:30 13:30-17:00    

山形大 

後藤(崇)-1 日 

千葉(真)  
 

山形大 

小泉(優) 

八鍬(修)  

（週交替） 
 

診療科 
午前 
午後 

受付 診察 月 火 水 木 金 土 
日
祝 

歯  科 
(予約制） 

午前 10:00-12:30 10:00-13:00 

休 
診 

飯田 俊也 
新潟大 

濃野(要) 
飯田 俊也 

飯田 俊也 
(9 日のみ休診) 
新潟大 

長谷部(大) 
坂上(直) 
（週交替） 

飯田 俊也 
(10 日のみ休診) 
新潟大 

丸山(智) 
（10 日） 

飯田 俊也 
 

休 
診 

午後 14:00-18:00 14:00-18:30 

※外来診療体制は変更になる場合がありますので、電話で問い合わせてください。  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

小国町立病院 
〒999-1356 西置賜郡小国町大字あけぼの一丁目 1番地

 ☎ .0238(61)1111  FAX.0238(61)1115 

第 12 号 

平成26年10月1日発行 

小国町立病院  

私たちは 地域の方々とともに歩み 医療を通して 安心のある地域づくりに貢献します 

発行：小国町立病院情報管理委員会 

 小国町立病院  検索 

通信

 

h t t p : / / w w w. o g u n i b y o i n . j p /  
歯科は 0238(62)2513(直通) 

診療日変更等のお知らせ 

～高校生インターンシップ～ 

小国高校 2 年生のインターンシップ(高校生職場体験学習)が、9

月 3・4 日の 2 日間行われました。 

参加した 4 名は、それぞれの進路希望に合わせ、看護師や介護

員、栄養士の仕事を体験しました。 

病棟では、看護師から血圧の測定方法や車椅子、ベッドの取り

扱い方などを学んだほか、食事介助や散歩を通し、患者さんとの

ふれあいも体験しました。療食では、栄養士の指導のもと、温身

の郷で提供するおやつづくりなどを体験しました。 

初めての体験に戸惑いながらも、皆さん真剣に取り組んでいま

した。 

専門職を目指して 

～災害対策訓練～  

災害発生時に病院として機能し、職員が連携して迅速に対応する

ことを目的とした災害対策訓練を 9 月 11 日(木)に実施しました。 

当日は、公立置賜総合病院救命救急センター長の岩谷昭美医師と

西置賜行政組合小国分署のかたがたを講師に迎え、町内で観光バス

と大型トラックが衝突し、重傷者を含む負傷者が多数発生したとの

想定で、災害対策本部の設置からトリアージ、処置対応、ドクター

ヘリを含めた転院搬送の手続き、マスコミ対応などの訓練を行いま

した。 

訓練終了後に、岩谷医師から「災害発生時の医療体制」と、救命

救急センターの役割や大規模災害時における医療機関の対応の在り

方などについて講演していただきました。 

職員は、災害発生時の病院機能維持を目的とした初めての訓練に、

病院の担っている役割の大きさを改めて再認識していました。 

災害時の病院機能維持に備える 

～敬老の日行事食～  

療食係では、9 月 22 日(月)の昼食に「敬老の日行事食」を提供

しました。 

この日は、三色おはぎ、芋煮、菊と胡瓜の和え物、マスカット

など、秋の味覚をたくさん取り入れた献立となりました。 

敬老の日にちなみ、「亀」をあしらった手作りのカードを添え

ました。 

秋の味覚を味わって 

整 形 外 科 

 10 月 1 日(水)・3 日(金)の診療は、休診と

なります。 

 10 月 10 日(金)の診療は、休診となり、前

日の 9 日(木)に診療を行います。（9 日の

受付は午前 10 時 30 分までとなります。） 

内 科 

 10 月 6 日(月)の一診(山口・猪狩医師)の診
療及び 10 月 9 日(木)の阿部院長の診療は、
休診となります。 

 10 月より、医師の人事異動に伴い、内科常

勤の齋藤裕之医師に代わり、菅原
すがはら

心平
しんぺい

医師

が診療にあたります。 

 10 月 11 日(土)は、休診となります。 

歯 科 



   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小児科の予防接種及び 10月 1日より定期接種とな

る高齢者の「肺炎球菌ワクチン」は全て予約制となり

ます。電話にて予約をお願いします。（電話 61-1111） 

・中学生 小児科にて予約制 

・高校生以上  随時実施 

（予約制ではありません） 

 

接種は 1回のみ 3,000円 

※65歳以上のかたは、 

自己負担 2,000円 

（町から 1,000円補助有） 

 

高校生以上のかたは、希望日の当日（内

科の受付時間）に、通常の診察受付と同じ

手順で、再来受付機で「内科診察」の受付

後、総合受付のスタッフに「インフルエン

ザ予防接種希望」と声を掛けてください。

受付順に接種を行います。 

第 11 回 医療の現場から 

回  医療の現場から 

 

「医療の現場から」では、医師や看護師などの医療現場

のスタッフから、医療に関する情報をお知らせします。 

※詳しくは、当院ホームページまたは総務係 (61-1111)まで 

小国町職員 (       )を募集しています  看護師  

小児科にて予約制（10/14より受付開始） 

2回接種必要 1回につき 2,500円 

 ※実施当日、再来受付機で予約受付が必要です。 

11月 4日(火)から、平成 26年度のインフルエンザの 

予防接種を開始します。 

■対象 

生後 6ヶ月～中学 3年生に相当する年齢で、

平成 26 年 10 月 1 日～平成 27 年 1 月 31 日

までの間に接種したもの 

■助成額 

接種 1回あたり 2,000円 

13歳未満 2回分 / 13歳以上 1回分 

※詳細は、健康福祉課まで 

11月 4日から インフルエンザ予防接種を行います 

小児のインフルエンザ予防接種も 
町より助成が受けられます 

エリア別 
内容 

主な場所 
通話 

メール 
web 

電源 

①使用可能エリア ○ ○ ○ 
1階風除室、2階ラウンジ、病棟個室、 

1階・2階公衆電話付近 

②通話のみ禁止エリア × ○ ○ 
外来待合ロビー、各科待合スペース、 

病棟 2床室/4床室、病棟廊下 

③使用禁止エリア × × ○ 外来各科診察室 

④電源 OFF エリア × × × 検査室、X線撮影室、手術室 

 

携帯電話と医療機器の性能向上に伴い、次のとおり、携帯電話の

使用可能エリアの見直しを行いました。 

携帯電話等の使用可能エリアを緩和しました 10月 1日から 

※詳細については、院内に掲示しています。 

イルスというウイルスによって引き

起こされる発疹性の病気（いわゆる

「みずぼうそう」）を予防するために

接種します。1 回の接種により重症の

水痘をほぼ 100%予防でき、2回の接種 

は、肺炎球菌感染症罹患を予防するために接種 

医 療技 術部  薬剤係 

10月1日から水痘ワクチンおよび肺

炎球菌ワクチンの定期接種が始まり、

健康福祉課から通知を受け取った方

もいると思います。 

1～13 歳未満のかた（中学生未満） 13歳以上のかた 

【水痘ワクチンの定期接種】 

対 象 

小国町に住所がある 1～3 歳の誕生日

前日までのお子さん。または H26年 10

月～H27年 3月中に限り、3～5歳の誕

生日前日までのお子さんも１回のみ

接種可 

接種方法 
水痘ワクチンを 2回皮下接種 

(3ヶ月以上の間隔をあける) 

予 約 当院で接種の場合は予約が必要 

対 象 外 

 既に水痘にかかったことがある方 

 3 歳以上のお子さんで 3 歳前に１回

水痘ワクチン接種済みの方 

 任意接種で既に水痘ワクチン接種し

ている方 

 

【肺炎球菌ワクチン定期接種】  

対 象 

小国町に住所があり、平成 26年度に 65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、

95歳、100歳以上となる方。または、60～64歳で心疾患、腎疾患、呼吸器疾患

で身体障害者手帳１級程度の方 

接種方法 
肺炎球菌ワクチンを使用し、0.5mlを１回の筋肉内又は皮下接種（5年以内の再

接種を避ける） 

予 約 当院で接種の場合は予約が必要 

対 象 外 既に肺炎球菌ワクチンの接種を受けたことがある方は、町の補助の対象外 

 

により軽症の水痘も含めてその発症を

予防できると考えられています。 

以前のほっと通信にも書きましたが、お薬手帳はできるだけ一つにしましょう。

医療機関（調剤薬局）ごとに発行してもらうとお薬手帳の本来の意味がありません。

そして、医療機関にかかる際には必ず持参するようにして下さい。 

お薬手帳についてお願い 

水痘ワクチン
は 

肺炎球菌ワクチン(ニューモバックス NP) 

します。肺炎球菌感染症とは、肺炎球菌という細菌によって引き起こされる病気です。こ

の菌はおもに気道の分泌物に含まれ、唾液などを通じて飛沫感染します。日本人の約 3～

5％の高齢者では鼻や喉の奥に菌が常在しているとされます。これらの菌が何らかのきっ

かけで進展することで、気管支炎、肺炎、敗血症などの重い合併症を起こすことがありま

す。このため、高齢者を対象として定期接種となりました。 

は、水痘帯状疱疹
すいとうたいじょうほうしん

ウ 


