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平成 26年 2月 1日現在  

診療科 
午前 
午後 

受付 診察 診察室 月 火 水 木 金 

内   科 

午前 8:00-11:30 9:00-12:00 

一診 
山形大 

山口(佳) 
伊藤 宏 伊藤 宏 齋藤 裕之 伊藤 宏 

二診 阿部院長 
山形大 

奥本(和) 
※肝外来 

阿部院長 阿部院長 
齋藤 裕之 
※検査終了後 

    
伊藤 宏 

 

午後 14:00-15:00 14:30-15:30 

一診 齋藤 裕之 
伊藤 宏 
（予約のみ） 

山形大 

作田(和) 齋藤 裕之 齋藤 裕之 

二診 
 

山形大 

奥本(和)  

山形大 

平山(敦) 

（月 2 回）  

小 児 科 

午前 8:00-11:30 9:00-12:00 

 

山形大 

橋本(多) 
安孫子(雅) 
（週交替） 

山形大 

荻野(大) 
青木(倉) 
（週交替） 

山形大 

佐藤(裕) 
高橋(辰) 

（週交替） 

山形大 

小野田(正) 
髙橋(憲) 

 高橋(信) 

（週交替） 

山形大 

中村(和) 
高橋(信) 

 小野田(正) 

（週交替） 
午後 13:30-14:30 

13:30-15:00 
(14:30 まで待合室

にお越しください) 

整形外科 午前 8:00-11:30 9:00-12:00   

山形大 

杉田(誠) 
（1 と 3 週のみ） 

山形大 

鈴木(朱)  
山形大 

本間(龍) 

産婦人科 午前 8:00-11:30 9:00-12:00      

山形大 

長谷川(歩) 

渡邊(憲) 

石田(博) 

松尾(幸) 

（週交替） 

外   科 午前 8:00-11:30 9:00-12:00  

山形大 

木村(青) 
手塚(康) 

（隔週交替） 
    

眼   科 
午前 8:00-12:30 10:00-13:00   山形大 

今野(伸) 

   

午後 13:30-15:00 14:00-15:30      

耳 鼻 科 午後 12:30-16:30 13:30-17:00    
山形大 

松井(祐)  
山形大 

後藤(崇) 
 

診療科 
午前 
午後 

受付 診察 月 火 水 木 金 土 日祝 

歯  科 
(予約制） 

午前 10:00-12:30 10:00-13:00 
休 
診 

飯田 俊也 
新潟大 

濃野(要) 
飯田 俊也 

飯田 俊也 
新潟大 

上杉(崇) 
金丸(祥) 
（週交替） 

飯田 俊也 飯田 俊也 
休 
診 

午後 14:00-18:00 14:00-18:30 

※歯科は、旧電興診療所で診療を行います。（電話 ：0238-62-2513）    

※外来診療体制は変更になる場合がございますので、電話でお問い合わせください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

温身の郷を利用しているみなさんに楽しんでいた

だこうと、「新春かくし芸大会」を 1 月 20 日(月)に

行いました。 

職員が練習を行い、準備してきた出し物、踊りや劇、

二人羽織り・テーブルクロス抜きなどを披露しまし

た。 

利用者のかたからは「腹の底から笑ったよ」という

声も聞かれ、アクシデントの連続に、会場は笑い声に

包まれていました。 

小国町立病院 
〒999-1356西置賜郡小国町大字あけぼの一丁目 1番地

 ☎ .0238(61)1111  FAX.0238(61)1115 
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平成26年2月1日発行 

小国町立病院  

私たちは 地域の方々とともに歩み 医療を通して 安心のある地域づくりに貢献します 

発行：小国町立病院情報管理委員会 

休診・診療日 

変更のお知らせ 

 小国町立病院  検索 h t t p : / / w w w . o g u n i b y o i n . j p /  

療食係では、1 月 14 日に入院患者さんの昼食に小

正月行事食を提供しました。 

献立は、雑煮風おはぎ・魚河岸（うおがし）揚げと

舞茸煮・ほうれん草のゆず和えなどでした。入院中で

も、小正月の雰囲気を感じていただけるように考えた

献立で、雑煮に入れる餅をおはぎのように柔らかく

し、高齢のかたも食べやすいよう工夫しています。 

通信

 

この度、小国町立病院の検視業務などの取り組みに

対し、小国警察署より 12 月 27 日に感謝状をいただき

ました。 

当院の「私たちは 地域の方々とともに歩み 医療を

通して 安心のある地域づくりに貢献します」の理念も

とに、今後も地域の病院として役割を果たすべく、職

員一同努力してまいります。 

警察より感謝状をいただきました 小正月の行事食を提供しました 

  2 月 7 日（金）は、休診となります。 

  2 月 28 日（金）は、休診となり、前日の

27 日 (木 )に診察を行います。 

整
形
外
科 

冬 期 間 は降 雪 などの交 通 事 情 により、山 形 大 学 からの医 師 の到 着 が、  

遅 れる場 合 があります。ご迷 惑 をお掛 けいたしますが、ご了 承 ください。  

癒しの園研修会を開催しました 「かくし芸大会」を行いました 

 
京都光華女子大学の堀井とよみ先生を 1月 24日～25

日の両日にお招きし、癒しの園研修会を開催しました。 

24 日の講演は『求められる地域包括ケアの姿 健診

と地域保健活動』という演題で、約 40 名の職員が参加

しました。 

当院も推進している地域包括ケアを研究されている

堀井先生は、以前保健師をされていた経験を踏まえ、地

域医療の置かれている現状や課題などの具体的な事例

紹介や、保健師の業務を通じた地域社会との関わりや今

後の地域支援のあり方などをお話ししていただきまし

た。 



 

貴重なご意見をいただきありがとうございます。 

保険証はご意見のとおり、月初めに 1 度見せてい

ただければ十分ですので、同月内の 2 回目以降の受

診時に保険証の提示をお願いすることがないよう、

改めて留意してまいります。 

ご意見のありました、1 回の受診で保険証を 3 回

も提示をお願いすることはございませんが、数回ご

提示をお願いしたとすれば、それは当院の診察券と

思われます。 

当院では他の患者さんとの取り違えがないように

診察券のご提示をお願いしております。大変お手数

をお掛けしますが、ご理解とご協力をお願いいたし

ます。 

また、診察券の提示を簡単にするため、総合受付

にて首にかけるタイプのパスケースやクリップタイ

プのパスケースの貸し出しも行っておりますので、

ご利用ください。 

健康保険証を 3 回も見せる必

要はないと思います。月の初め

に 1 回見せれば十分だと思うの

に 1 回受診するのに 3 回も見せ

るのは非常に面倒くさいと思い

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1 月下旬より、小国町内でもインフルエンザやノロウイルス

による感染性胃腸炎が流行しています。引き続き、感染拡大

防止に留意してください。 

 

第 3 回 医療の現場から 

回  医療の現場から 

「医療の現場から」では、医師や看護師などの医療現場

のスタッフから、医療に関する情報をお知らせします。 

暦の上では立春を迎えようとしていますが、まだまだ厳しい寒さが続いております。皆

様いかがお過ごしでしょうか。雪深く厳しい自然環境の小国町ですが、暖かい春を待ち望

み、毎日の除雪に精を出されていることと思います。 

この住み慣れた地域（小国町）で、最期まで穏やかに過ごし続けたいという方々のため

に病院や温身の郷、訪問看護ステーションなどが存在します。「医療の現場から」の 3

回目の今回は、これらの施設で働く看護師について紹介します。 

「私たちは地域の方々と共に歩み、医療を通して安心のある地域づくりに貢献します。」

この病院理念の下、当院看護部も地域健康係・外来・病棟・温身の郷・訪問看護ステーシ

ョンなど、様々な部署において連携をとりながら、地域に密着した、切れ目のない看護サ

ービスが提供できるように取り組んでおります。 

入院病棟は 3 交代制で、入院中の方々はもちろん、救急患者及び訪問看護利用者、温身

の郷入所者の緊急対応もしており、地域の方々が 24 時間安心して医療や看護を受けるこ

とが出来る体制を整えています。また、病院外来では問診や相談したいことなど事前に伺

い、利用してくださる方々が安心して受診できるよう医師と共に努めています。 

また、看護師は、外来で病気やケガの相談に応じるほか、病棟では退院後の自宅での生

活に不安のある方には、看護師が窓口となり、介護保険の手続きや在宅でのサービス調整

をした後で、自宅や施設などに安心して帰られるように努めています。 

現在は OKI-net(オキ-ネット)という仕組みや電子カルテの導入により、基幹病院との連

携がとてもスムーズになり、これらの病院から転院される方も多くなっています。この場

合も、病棟では退院前に看護師が居宅介護支援専門員などと共に、その方に関わる事業所

や施設の担当者との情報交換をしながら、一人ひとりの退院についてサポートします。 

冬期間は除雪の妨げになります 

ので、夜間の病院前駐車場への 

長時間の駐車はご遠慮ください。 

当院ご利用の皆様へ 

あ な た の 

病院に寄せられたご意見・感想に 

対するご意見とその回答について掲

載しています。（外来待合室・病棟ラ

ウンジに投稿箱を用意しています。） 

看護部  

インフルエンザ注意報  

ノロウイルス食中毒注意報  

抵抗力の弱い入院患者様や高齢者の場合、集団的

に感染が拡大し、重症者が出ることもあります。 

このため、しばらくの間、入院患者様及び温身の

郷入所者様への面会は必要最小限とさせていた

だいております。尚、高校生以下のかたの面会

はご遠慮ください。 

 

 手洗いの徹底 

 マスクの着用 

 適度な湿度管理 

 体調管理 

 人混みを避ける 

感染症予防のポイント  面会制限について 

が発令されました！ 

お願い  

看護部長 井上秀子 

どうぞ医療や介護などで心配や不安な事

は、家族や一人で悩まないで、是非それぞれ

の施設や看護師に相談してください。これか

らも皆様からの御意見を参考にし、やさしく

笑顔のあるきめ細やかな看護・介護の提供に

努めてまいりますので、どうぞよろしくお願

いいたします。 

毎週行っている病棟カンファレンス 

（山 形県 ） 


